
「ほっとルーム」だより
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いちき串木野市家庭教育支援連絡協議会
（ 子どもみらい課内 TEL ３３－５６１８ ）

子育ての中で、気になること等ありましたら、一人で悩まず、
いつでも気軽にご相談ください。一緒に語りましょう。

TEL ： ３３－５６５４ FAX ： ３２ー３１２４

桜の花が咲き誇る中、新しい季節が始まりました。

黄色い帽子をかぶって元気に歩く一年生や、学年が一つ上がり

どこか誇らしげに登校する子どもたちの姿に、新しい年度の

訪れを実感されていることでしょう。

新一年生の保護者の皆様、ご入学おめでとうございます。

入学や進級を迎えるこの時期、子どもたちは新しい環境の中、

日々一生懸命頑張っています。大人が思う以上に、心も体も

疲れがたまりやすい時期です。お家ではぜひ、お子様の話を

しっかり聴いてあげてください。頑張っているね、と丸ごと

受け止める言葉かけを大切にしていきたいですね。

「自分はこうやりたい。こうなりたい」

という意欲こそが子どもの育つ力です。

どの子どものなかにもある育つ力、意欲というものを信じて、

それを伸ばし育てていく子育てがとても大切なのです。

それとは反対の欠点を削り取る子育ては、

子どもの心をも削る子育てに他なりません。

意欲を伸ばすことによって、

やがて欠点が小さく見えてくる時こそ、

子どもが大きく育つ時です。

広木 克行 著 ： 「親と子の絆を深め合う道程」より
み ち



かごしま教育ホットライン24 ☎0120-783-574
☎099-294-2200 ※携帯電話からはこちら

24時間子どもSOSダイヤル ☎0120-0-78310
PTAすくすくライン（家庭教育やしつけについて） ☎099-251-0309

「家庭教育支援事業」は心の扉をノックする相談・支援活動です。

家庭教育支援事業は、取り組みはじめて１８年目を迎えます。
本年度も家庭教育について、保護者の皆様の手助けになるために、
下記のとおり「家庭教育支援事業」を継続して実施します。

★ 家庭教育支援員による相談活動

① 小学校低学年（１・２年生）の長子家庭を
訪問します。
・いちき串木野市の全小学校

１年生長子の家庭訪問（年３回）

２年生の家庭訪問（年１回）

② ほっとルームの出前サロン「おあしす」を
開設します。
・ＰＴＡの時などに、お茶を飲みながら、子育てや

家庭教育について語りましょう。

・小学校だけでなく、保育園等でも開設予定です。

③ 電話相談や「ほっとルーム」での来室相談
もいたします。

★ 情報紙の発行
「ほっとルーム」だよりにより、家庭教育に関する

情報を提供します。

★ 取材・広報活動

各学校の家庭教育学級や、読み聞かせグループ、

子育て支援センター等を訪問し、取材・広報します。

★ アンケートの実施
アンケート調査を実施し、結果を今後の取組に

活かしていきます。

★ 企業との連携

・企業の方々に「ほっとルーム」だよりを配布します。

・連絡協議会の委員になっていただいております。

・子育てについてのメッセージを掲載しております。

★「家庭教育支援連絡協議会」の開催
効果的な家庭教育支援の在り方について協議し、

各団体と連携を深め、共通実践していきます。

小学校長代表、市Ｐ連代表、市まち連代表、市女性連
代表、民生・児童委員代表、商工会議所代表、子育て
支援機関・グループ代表等で構成

保護者同士が集まる機会が少なく
なった今、PTAの合間などを使って
開催される出前サロン「おあしす」は、
保護者同士、情報共有するなどの
交流の場として活用されています。
参加した保護者が互いに語り合い、
情報を共有する中で、子ども叱り方、
降園後の過ごし方、「子どもの気持ちに
寄り添い、信じることの大切さ」を改めて
再認識する機会となりました。

２月下旬～３月上旬にかけて、生福小・川上小・照島小・羽島
保育園で、出前サロン「おあしす」を開設しました。それぞれ、
学級PTAの前後や家庭教育学級の閉級式の中でお時間をいただい
たり、子どもさんのお迎えの時間にお立ち寄りいただいたりして
開設しました。保護者の皆さんが、学校生活に対する質問をされ
たり、ご自身や子どもさんの頑張り・心配事を互いに語り合い、
励まし合い、想いを共有されたりしている様子が印象的でした。

車での移動中や病院、家事で
手が離せない時など、今やスマホは、
子育てに欠かせないツールです。
これからの社会では「利便性とリスク」
の両方を正しく理解し、上手に付き
合っていくことが大切だと感じました。
「ほっとルーム」だよりでは、スマホ活用の
ための情報を発信していきます。

小中学校入学や進級を控え、子どもの
成長を喜びながらも新しい環境への不安を
感じていらっしゃる保護者の方もいらっしゃい
ました。特に、小規模校から人数の多い
串木野中学校に入学することになるご家庭
では、新しい環境になじめるか、戸惑いの声が
多く出されました。その一方で、小規模校で
培った力を信じることの大切さや、クラス替えに
より新しい人間関係を築くことができるなどの
前向きな意見もありました。

出前サロン

「おあしす」を

開設しました


