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お知らせ版
イベント・講座 申請・募集 お知らせ

　心臓病、脳卒中、糖尿病などの生活習慣病は、自覚
症状がないまま進行することが多いため、年に一度、
体の状態をチェックする健診が大切です。
　病気の早期発見・早期治療で、治療期間や治療費、
さらには保険税（料）の負担軽減にもつながります。
健診を受診して、健康づくりに役立てましょう。
●対 象 者　
・特定健診…市国民健康保険加入者（40 ～ 74 歳）
・長寿健診…後期高齢者医療制度加入者
●期　　間　５月～ 10 月
●健診費用　無料
●健診の流れ　
①対象者に市から受診券を送付します。
　昨年度未受診の 86 歳以上で、受診希望の方はご連

絡ください。
②市契約医療機関に健診を申込・予約、受診します。
③市から健診結果をお知らせします。
※詳しくは、受診券に同封の書類をご確認ください。
※人間ドックを受診する方、情報提供票を提出する方

（75 歳未満）は、受診の必要はありません。

※特定健診受診済証（協力店特典サービス）は、令和
６年度で終了しました。

●問 合 せ　健康増進課　☎ 33-5613

　串木野ロータリークラブは創立 60 周年記念事業と
して病気で亡くなられた元阪神タイガースの横田慎太
郎氏の両親による講演会を開催します。
　脳腫瘍を患いながら、一生懸命前を見て生き抜いた
故横田慎太郎氏を近くで見ていた両親によるお話です。
ぜひ、ご来場ください。
●演　題　「諦めない心に寄り添った日々」
●日　時　４月 26 日（土）13：00 ～開演
●場　所　いちきアクアホール
●入場料　無料
●定　員　700 名
※詳細は右の二次元コードから
●問合せ　串木野ロータリークラブ事務局

有村　☎ 090-6630-2730

令和７年度の特定健診・長寿健診が始まります

【プレゼント企画】
受診された方に抽選でEAT de 健康メニューの食
事券をプレゼントします!!（市国保の方のみ）

串木野ロータリークラブ記念講演会の開催

　男子プロバスケットボールチーム「鹿児島レブナイ
ズ」のプレーオフ進出が決定し、５月３日（土）～５
日（月）開催の試合結果次第で、本市でも試合が開催
されます。
●日　程　５月９日（金）、10 日（土）、11 日（日） 
●会　場　Ｆアリーナいちき串木野（総合体育館）
※試合情報やチケット販売の詳細は
　右の二次元コードから
●問合せ　社会教育課　☎ 21-5129

　熱中症特別警戒情報（アラート）が発表された際に、
危険な暑さから避難できる場所として、次の５か所の
施 設 を「 指 定 暑 熱 避 難 施 設 （ ク ー リ ン グ シ ェ ル
ター）」に指定して市民の皆さんに開放します。
※熱中症特別警戒情報は、熱中症警戒情報より深刻な

健康被害が発生し得る場合に備え、さらに一段上の
警戒情報（アラート）として新設されました。

　熱中症特別警戒情報が発表された際は、防災無線等
でお知らせします。
●指定施設　
・串木野庁舎（ロビー）　・市来庁舎（ロビー）
・いちきアクアホール（ロビー）
・串木野高齢者福祉センター（ロビー）
・薩摩藩英国留学生記念館（ライブラリー）
※原則として、各施設の通常開庁（開館）時のみ開放

します。飲み物等は各自でご持参ください。
●運用期間　４月 23 日（水）～ 10 月 22 日（水）
※発表後の取り消し、解除の案内はありません

【指定施設の詳細】　【熱中症予防情報】
※市では民間の協力施設を募集しています。
●問 合 せ　串木野健康増進センター　☎ 33-3450

●期　間　５月 19 日（月）～６月 16 日（月）
　　　　　期間中月曜日 10：00 ～ 11：30、全５回

※開講式　５月 19 日（月）10：00 ～
●場　所　串木野体育センター
●対象者　市内に居住する 60 歳以上の方
●定　員　20 名（定員になり次第締切）
●内　容	 健康体操及び軽スポーツ
●参加料　保険料　60 歳～ 64 歳	 1,850 円

　　　65 歳以上	 1,200 円
●申　込　社会教育課または、総務課窓口で、保険料

を添えてお申し込みください（串木野体育
センターでは受付できません）。

●申込締切　５月 12 日（月）
●問合せ　社会教育課　☎ 21-5129

鹿児島レブナイズプレーオフ戦の開催！

指定暑熱避難施設
（クーリングシェルター）の指定

ライト・エクササイズ（軽運動）教室生募集
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番号 講　座　名 学　習　内　容 定員 開 講 日 時 間 回数

１ エアロビクス講座
音楽に合わせて体を動かす誰にでも楽しめ
る有酸素運動です。ストレス解消にも！

20
毎週月曜日
６月２日～８月 18 日

19：30 ～
21：00

10 回

２ 着物着付け講座
着物を一人で着られるように、着付けの基
本と日本の着物文化を楽しく学びます。

20
第２・４水曜日
６月 11 日～ 11 月 12 日

19：00 ～
21：00

10 回

３ 卓球講座
卓球は老若男女問わず誰でも楽しめるス
ポーツです。健康づくりを目的としていま
す。初心者、大歓迎！

20
毎週水曜日
９月 17 日～ 11 月 19 日

19：00 ～
21：00

10 回

４ 珈琲講座
珈琲のいれ方の実演をとおして、家庭での
珈琲の楽しみ方をお話します。
※材料代として１回 500 円程度

15
第１・３木曜日
６月５日～ 11 月 20 日

19：00 ～
21：00

８回

５ ヨガ講座
深い呼吸とポーズで、心身をリラックス。
インナーマッスルを鍛えてしなやかな身体
をめざします。

20
毎週木曜日
６月５日～８月７日

19：30 ～
21：00

10 回

６
レクリエーショ
ンダンス講座

いろいろなジャンルの音楽に合わせて心地
よい汗を!ストレス解消・地域への社会参
加・仲間づくりのきっかけにもなる軽ス
ポーツです。

20
毎週木曜日
６月５日～８月７日

19：30 ～
21：00

10 回

７ オカリナ講座
オカリナを使い簡単な曲が吹けるようにな
ることを目指し、楽しく学び、仲間づくり
をしていきます。

10
第１木曜日
６月５日～１月８日

18：00 ～
19：30

８回

８ 花飾りを楽しむ講座
暮らしの空間を楽しむ季節の花飾りをプリ
ザーブド・造花・生花などで作ります。
※材料代として１回 2,000 円程度

15
第２・４金曜日
６月 13 日～ 12 月 12 日

19：00 ～
21：00

10 回

９ バドミントン講座
バドミントンの基礎・基本を学びながら、
健康づくりや仲間づくりのきっかけにもつ
なげます。初心者、大歓迎！

20
毎週金曜日
９月 26 日～ 11 月 28 日

19：30 ～
21：00

10 回

※開催場所は、全て上名交流センターとなります。会場の都合等で予定日時が変更になる場合があります。
●受講資格　市内在住または市内に勤務されている方
●受講料　無料（講座により材料・消耗品費等実費負担あり）
●申　込　５月 16 日（金）までに、下の申込用紙で上名交流センターにFAX（29-4888）でお申し込みください。

（電話申込は不可）
※定員に達し次第、受付終了とします。（定員に満たない際は開講しない場合あり）
※申し込み後、上名交流センターから連絡がない場合は受講できます。
　開講初日についての欠席等は上名交流センターへご連絡ください。（不在時は留守電へ）
　２回目以降、講座を休む時は、講師に直接連絡をお願いします。
●問合せ　上名交流センター　☎ 32-8770　※電話対応時間　16：00 ～ 20：00
●開館時間　16：00 ～ 21：00（日祝日休館）

令和７年度　上名交流センター講座受講申込書（FAX）
フリガナ 電 話 番 号 公 民 館

氏　名
性別（　男　・　女　）　　（　　　　　）歳

申　込　講　座　（※複数の講座を申し込む方は、全てご記入ください。）

生涯学習講座（上名交流センター開催）受講生の募集
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講　座　名 講座内容・費用など 実施日・時間 会場 人数

児
童
講
座

だれでも作れる
折り紙工作

小学校５・６年生を対象に、折り紙を使った
作品作りを楽しむ。（材料費等 200 円）

７/27
９：30 ～ 11：30

市来地域公民館 10 名

世界に一つの
絵本つくり

小学校５・６年生を対象に、簡単な絵本作品
作りを楽しむ。（材料費等 100 円）

７/27
13：30 ～ 15：30

市来地域公民館 10 名

夏休みの課題に
役立つ絵画

小学校４～６年生を対象に、絵画の描き方に
ついて学び、絵画で表現する楽しさを味わう。
（材料費等 100 円）

８/ ３
９：30 ～ 11：30

市来地域公民館 10 名

夏休みの課題に
役立つポスター

小学校４～６年生を対象に、事前にポスター
のアイディアスケッチしたものを基にポス
ターの書き方について学び仕上げをめざす。

８/ ３
13：30 ～ 15：30

市来地域公民館 10 名

親
子
講
座

親子で
草木染め体験

小学校５・６年生を対象に親子で草木染を体
験し、親子のふれあいを深める。
（材料費等 1000 円）

８/ ３
９：30 ～ 12：00

中央公民館 10 組

親子で
竹細工体験

小学校５・６年生を対象に親子で竹を使った
作品 （小物入れ） 作り、親子のふれあいを深
める。（材料費等 1200 円）

７/30（行政バス使用）
８：30 ～ 13：00

（体験時間２時間）

鹿児島市竹産業
振興センター

10 組

成
人
講
座

郷土の歴史と
文化を学ぶ

いちき串木野市にある貴重な文化財や郷土の
歴史と文化について学ぶ。

６月～ 10 月
第１金曜日

９：30 ～ 11：30
中央公民館 30 人

みんなでワイワイ
楽しく歌おう

懐かしい童謡や歌謡曲などをみんなで楽しく
歌う。

６月～ 10 月
第４水曜日

14：00 ～ 15：30
市来地域公民館 30 人

和の音色を
楽しむ

尺八・三線・薩摩琵琶・筝など和楽器の音色
を楽しむ。

６月～ 10 月
第４木曜日

14：00 ～ 15：30
市来地域公民館 30 人

天吹の音色を
楽しむ

薩摩伝統の竹製の縦笛の「天吹」の音色を楽
しんだり、実際に吹いてみたりする。
（材料費等 2000 円）

６/13・６/27・７/11
７/25・８/ ８の５回
14：00 ～ 16：00

市来地域公民館 10 人

●受講料　無料（材料費等は実費負担）
●申　込　次のいずれか（電話申込は受け付けていません）
・市ホームページ（右の二次元コード）から。
・下の申込用紙を記入し、社会教育課または、中央公民館・アクアホールの事務所横ポストに提出。
・氏名（フリガナ）、住所、電話番号、年齢を記入し、FAX（36-5044）で送付。
●締　切　成人講座は５月６日（火）。児童講座と親子講座は６月 16 日（月）。
※定員を超えた場合は、抽選とさせていただきます。申込結果は各人に通知します。

（申込者が少ない場合は開講しないことがあります）
----------------------------------------------------------（切り取り線）----------------------------------------------------------

生涯学習講座（短期）申込書　　　　　　　　　（FAX 36-5044）

氏　　　　　名 住　所　（〒　　　　　　　　） 年　齢 電話番号

※（親子講座）
参加される方全員ご記入ください。

いちき串木野市

受 講 希 望 講 座

生涯学習講座（短期講座） 受講生募集



28 Ｒ 7. ４.21

講　座　名 内　　　　容 実施日・時間 人　数 会　場

ベネチアンガラス
皆さんで、楽しみながらベネチ
アンガラス作品を作りましょう。

毎月　第１月曜日
10：30 ～ 12：30

５名程度 中央公民館

●受講料　3,000 円／月（材料費含む）
●申　込　次のいずれか（電話申込は受け付けていません）
・市ホームページ（右の二次元コード）から。
・下の申込用紙を記入し、社会教育課または、中央公民館・アクアホールの事務
　所横ポストに提出。
・氏名（フリガナ）、住所、電話番号、年齢を記入し、FAX（36-5044）で送付。
※その後の手続等は、責任者から連絡があります。
●締　切　５月 11 日（日）
----------------------------------------------------------　切り取り線　----------------------------------------------------------

令和７年度　生涯学習自主講座「ベネチアンガラス」申込書� 　【FAX：36-5044】

フリガナ 年　齢

氏　名 電話連絡先

住　所

（〒　　　　　　　）
いちき串木野市（� ）

生涯学習自主講座　「ベネチアンガラス」　受講生募集

　日常生活にお困りの方に食料品の支援を実施します。
また、その食料品の寄付を募集します。
●食料品支援　
・日　時　５月 13 日（火）、14 日（水）

９：00 ～ 17：00
・場　所　串木野高齢者福祉センター
・対象者　生活にお困りの方（先着 80 名）
・申　込　５月９日（金）までに社会福祉協議会に電

話で申し込んでください。
●食料品寄付の募集　
　常温保存でき、賞味期限が５月 17 日以降の食料品
を募集しています。食料品が不足しています。寄付金、
物品をいただければ、大変、助かります。
　詳しくはお問い合わせください。
●問合せ　社会福祉協議会　☎ 32-3183

食料品支援実施と食料品寄付の募集

　ころばん体操は、腕や足の筋肉を中心に全身が鍛え
られ、脳も活性化される体操です。体操を続けること
で、「体力がついた！」「動きやすさが出てきた！」
などの効果が得られています。
　「ころばん体操ってどんな体操？」「公民館のころ
ばん体操に参加したいけど途中から参加するのは少し
不安。」など、ころばん体操に興味がある方、これか
ら参加を検討されている方、ぜひご参加ください。
●内　容　

・ころばん体操についての講話
・ころばん体操を実施（初級編～特級編）

●日　時　５月 19 日（月）～６月 23 日（月）
毎週月曜日 13：30 ～ 15：00、全６回コース

●場　所　市来保健センター
●対　象　市内居住の 40 歳以上の方で
①現在、ころばん体操に参加していない方
②ころばん体操に参加しているが、ころばん体操を基

礎から学び直したい方
●定　員　先着 25 名
※申込多数の場合は対象の①を優先
●参加費　無料
●申込期限　５月 12 日（月）
●申込・問合せ　

右上の二次元コードからの申し込み、または、地域
包括支援センター（☎ 33-5644）へお電話ください。

“初めてさんの”ころばん体操教室参加者募集
～エアロビックコーチところばん体操！～
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　市内で新規に出店または創業を行う方に対する助成
制度があります。ぜひ、ご活用ください。
【空き店舗等活用促進事業補助金】

市内空き店舗（空き家含）を活用し、新規に出店す
る方への店舗等改装経費と家賃の一部に対し、補助
金が交付されます。

●補助内容　
①改装補助

空き店舗等の改装経費の２分の１補助 （上限額 20
万円、施工については、市内の業者を利用すること、
「市創業支援等事業計画」に基づく証明を受けた者
については上限額 30 万円）

②家賃補助（駐車場代を含む。但し敷金礼金は除く）
最初の半年間は、全額補助 （上限額２万円）、７～
24 ヶ月目まで、２分の１補助（上限額１万円）
※①、②とも大規模店舗内のテナントはその半額

【飲食店新規出店促進事業補助金】
市内で飲食業の店舗を新築または空き店舗等を購入
し新たに出店するのに対し最大 300 万円の補助金
が交付されます。

●対象経費　
・店舗の新築に係る経費
・空き店舗等の店舗部分の購入及び改装に係る経費
　※土地の取得費用は補助対象経費としない
●補助率・補助金額　

区分 内容 補助率 上限額
（１）
店舗の
新築

市内事業者施工 １/ ２ 300 万円

市外事業者施工 １/ ３ 200 万円

（２）
空き店
舗等

購入 １/ ２ 100 万円

改築
市内事業者 １/ ２ 200 万円

市外事業者 １/ ３ 100 万円

【創業支援事業補助金】
補助金の年度内で創業をする方、創業２年未満の方
への創業に係る経費に補助金が交付されます。

●対象経費　
・創業に係る設備の購入に係る経費（２分の１補助、

上限額 20 万円、「市創業支援等事業計画」に基づく
証明を受けた者については上限額 30 万円）

・広報費、外注費に係る経費
（２分の１補助、上限額 10 万円）

※広報宣伝費や許可申請・登記等に係る費用など
※その他補助の要件等詳しくは市ホーム

ページ（右の二次元コード）をご覧い
ただくかお問い合わせください。

●問合せ　水産商工課　☎ 33-5638

新規創業等支援事業
　本市では産業競争力強化法に基づく「創業支援等事
業計画」を令和６年 12 月 25 日に国の認定を受け、
創業支援等に取り組んでいます。
　本市では水産商工課内にてワンストップ窓口を設置
し、経営や資金繰りの相談、補助金等の相談をお受け
します。加えて、いちき串木野商工会議所や市来商工
会、市内民間金融機関等の支援機関とも連携をし、新
規創業者への支援を行っています。
　また、いちき串木野商工会議所・市来商工会が開催
する創業塾にて「経営」「財務」「人材育成」「販路
開拓」の４項目を受講した方は、市が発行する証明書
の交付を受けることで、次の各種保証や支援制度を受
けることができます。
・会社設立時の登録免許税の軽減
・創業関連保証の利用開始時期前倒し
・日本政策金融公庫新規開業支援資金の貸付利率の引

き下げ
・本市空き店舗等活用促進事業補助金の改装経費に係

る補助上限額を引き上げ（20 万円 ➡ 30 万円）
・本市創業支援事業補助金の設備購入経費に係る補助

上限額を引き上げ（20 万円 ➡ 30 万円）
※詳しくは右の二次元コードから
　ご覧ください。
●問合せ　水産商工課　☎ 33-5638

　市では、全ての人が個性と能力を十分に発揮できる
男女共同参画社会を実現することを目指し、４月１日
に「いちき串木野市男女共同参画推進条例」を制定し
ました。同条例に基づき、市民のみなさんのご意見を
市の男女共同参画の推進に関する取組に
反映させるため、男女共同参画審議会の
公募委員を募集します。同条例の内容は、
市ホームページ（右の二次元コード）を
ご覧ください。
●募集人数　２名
●応募要件　次の要件全てに該当する方
（１）市内に居住する方
（２）任期中に開催する会議に出席できる方
（３）市議会議員又職員でない方
●応募締切　５月 16 日
●提出書類　
　いちき串木野市男女共同参画審議会応募用紙
※応募用紙は、企画政策課窓口にあります。
●選考方法　書類選考
●申込・問合せ　企画政策課　☎ 33-5628

市創業支援等事業計画

市男女共同参画審議会委員の募集
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� ●問合せ　市民生活課　☎ 33-5614
　犬の登録と狂犬病予防注射を実施しますので、お近くの集合注射場所で必ず受けてください。また、動物病院で
も受けられます。狂犬病予防注射は、飼い主の義務です。万一、人を咬んだ場合は、犬の登録と狂犬病予防注射を
済ませているかなど、飼い主の責任が問われます。
●手数料　
　・登録手数料　3,000 円犬を飼った場合（未登録犬、生後 91 日以上の犬）は登録が必要です。（生涯１回）
　・注射手数料　3,400 円注射手数料 2,850 円＋注射済票交付手数料 550 円（つり銭がないようにお願いします）
●予防注射日程、場所　※串木野・市来地域のどこの会場でも受けることができます。

犬の登録と狂犬病予防注射

期日 集合時間 集合場所

串
木
野
地
域

５
月
８
日(

木)

午
前

９:10 ～ ９:15 宇都公民館
９:25 ～ ９:35 岩下公民館
９:40 ～ ９:45 川畑公民館
９:50 ～ 10:00 谷ノ宇都霊園付近
10:05 ～ 10:10 小堀三文字
10:20 ～ 10:30 大六野・西薗商店付近
10:35 ～ 10:45 上石野公民館
10:50 ～ 11:00 下石野公民館

午
後

13:30 ～ 13:40 福薗公民館
13:45 ～ 13:55 グループホームうれし舎駐車場
14:00 ～ 14:05 農協生福支所前
14:10 ～ 14:15 鏑楠公民館
14:20 ～ 14:30 山之口農協ハウス跡地前
14:35 ～ 14:45 中井原公民館
14:50 ～ 15:00 坂下公民館

５
月
９
日(

金)

午
前

９:10 ～ ９:20 浅山農道三文字
９:25 ～ ９:35 平江・テレビ塔入口
９:45 ～ 10:05 野平交流センター
10:15 ～ 10:25 深田下公民館
10:35 ～ 10:45 野元公民館

午
後

13:20 ～ 13:30 桜町公民館
13:35 ～ 13:45 春日町公民館
13:50 ～ 14:00 北浜町・吉国電機横
14:05 ～ 14:15 旭町中央公園
14:20 ～ 14:25 旭町・亀﨑染工工場裏
14:30 ～ 14:40 中尾町公民館
14:45 ～ 14:50 栄町公民館前広場
14:55 ～ 15:05 本浜町・桐原酒店付近

５
月
13
日(

火)

午
前

９:10 ～ ９:20 羽島崎神社駐車場
９:25 ～ ９:35 愛木町・理容ポピー付近
９:45 ～ ９:50 野中栫・濵屋運送付近十文字
９:55 ～ 10:05 河原三文字
10:15 ～ 10:25 白浜・立石バス停付近
10:35 ～ 10:45 荒川交流センター
10:55 ～ 11:05 草良公民館

午
後

13:30 ～ 13:40 芹ケ野公民館
13:45 ～ 13:55 芹ケ野・御蔵橋先三文字付近
14:05 ～ 14:15 金山公民館
14:25 ～ 14:30 深田上公民館
14:35 ～ 14:45 薩摩金山蔵入口付近

※各集合場所の利用者に迷惑にならないようにご協力
をお願いします。

期日 集合時間 集合場所

串
木
野
地
域

５
月
14
日
（
水
）

午
前

9:10 ～ 9:20 酔之尾東団地前
9:25 ～ 9:35 酔之尾・神村学園野球場入口付近
9:40 ～ 9:50 夢の台公園前
9:55 ～ 10:05 八房・メック資材置場前

10:10 ～ 10:20 八房公民館
10:25 ～ 10:35 八房・西別府弘組資材置場付近
10:45 ～ 10:55 八房・市来木工所前
11:00 ～ 11:10 和田外科医院付近

午
後

13:30 ～ 13:40 別府公民館
13:45 ～ 13:55 照島交流センター側駐車場
14:00 ～ 14:10 酔之尾公民館
14:15 ～ 14:25 照島神社入口
14:30 ～ 14:40 照島東公園

市
来
地
域

５
月
15
日
（
木
）

午
前

9:00 ～ 9:20 市来体育館
9:25 ～ 9:35 払山・踊り場
9:40 ～ 9:55 松原・消防車庫前

10:00 ～ 10:10 平ノ木場・農免十字路
10:20 ～ 10:30 島内公民館
10:40 ～ 10:50 宇都公民館
11:00 ～ 11:20 木場迫公民館

午
後

13:30 ～ 13:50 寺迫・農免入口
14:00 ～ 14:15 駅前・前田歯科付近
14:25 ～ 14:35 潟小路・小原墓地入口付近
14:45 ～ 14:55 平向公民館

５
月
19
日
（
月
）

午
前

9:10 ～ 9:20 中ノ平後公民館
9:30 ～ 9:40 舟川後公民館～舟川橋（中間地点）

10:00 ～ 10:10 平木場公民館
10:20 ～ 10:30 川上地区活性化センター
10:40 ～ 10:50 中組公民館
10:55 ～ 11:05 牛ノ江公民館

午
後

13:30 ～ 13:45 迫公民館
13:50 ～ 14:00 土橋町公民館
14:10 ～ 14:25 市来保健センター

串
木
野
地
域

５
月
20
日
（
火
）

午
前

9:35 ～ 9:45 大薗公民館
9:50 ～ 10:00 河内・馬込坂登口付近

10:10 ～ 10:25 上名交流センター駐車場
10:35 ～ 10:45 麓・八久保児童公園
10:50 ～ 11:05 麓・針原公園
11:10 ～ 11:20 日出町公民館

午
後

13:30 ～ 13:40 浜ケ城・坂口組駐車場
13:45 ～ 13:55 串木野神社裏門付近
14:05 ～ 14:15 袴田・サンキュー機材付近ごみｽﾃｰｼｮﾝ
14:20 ～ 14:40 袴田公民館
14:45 ～ 14:55 袴田・田代商店付近



31Ｒ 7. ４.21

　予約制による年金相談です。年金についてわからな
いこと、過去に厚生年金･船員保険などに加入してい
た方もご相談ください。
●日　時　５月 15 日（木）９：30 ～ 15：30
●場　所　串木野庁舎　地下第３会議室
●相談員　川内年金事務所職員
●持参物　
・年金手帳または基礎年金番号通知書
・本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）
※代理の場合、委任状と代理人の本人確認書類
●申込期限　５月９日（金）
●申込・問合せ	 市民生活課　　　　　☎ 33-5612
	 市来庁舎市民生活課　☎ 21-5111

　釣りや海・川遊びをするときは、立入禁止の場所に
立ち入ってはいけません。併せて、漁業者や港で仕事
をしている人の迷惑にならないようにし、ゴミは必ず
持ち帰りましょう。
　また、イセエビ・アワビ・ナマコ等は、容易に採捕
できますが、密漁となる可能性があります。
　現在、海上保安庁や警察の取締りが強化されていま
す。海や川ではルールを守りましょう。
●問合せ　水産商工課　☎ 33-5637

年金相談所を開設

釣りや海・川遊びはルールを守りましょう
～密漁は絶対ダメ！！～

　輸血に使用する血液は、人工的に造ることが出来ず、
長期保存もできません。そのため、多くの方の輸血の
協力が必要です。皆さまのご協力をお願いします。
●日　　時　5 月 8 日（木）9：00 ～ 16：00
●場　　所　市民文化センター
●献 血 量　400ml
●献血年齢　17 歳～ 69 歳（女性は 18 歳から可）
※65歳以上の方は、献血する方の健康を考え60歳～

64歳の間に献血経験がある方に限ります。
●体　　重　男性・女性とも 50㎏以上
●主　　催　串木野ライオンズクラブ
●問 合 せ　串木野健康増進センター　☎ 33-3450
●予約・事前問診　

ラブラッドで予約・事前問診が
できます。
詳しくは右の二次元コードから

※ラブラッドは、「アプリ版献血カード」や「事前
Web 問診回答機能」、「プレ会員登録」等が出来る
献血 Web 会員サービスです。

第 45 回「愛のカーネーション献血」

●狂犬病予防注射を受ける際の注意事項　
・集合注射場所以外での注射は受けられません。（戸別訪

問はいたしません。）
・犬は、しっかりと制御できる人が連れてきてください。
・注射会場を汚さないために犬のフンは必ず持ち帰ってく

ださい。
・注射後、約２週間は他の予防注射を接種させないでください。
・注射を受ける前後は、できるだけ安静にし、激しい運動

は避けてください。
・妊娠中や授乳中の犬は、接種することはできません。
・まれに注射後にショックを起こすことがあります。その

ようなときは、すぐに獣医師に相談してください。

【犬の正しい飼い方の基本】
①家族と同様の愛情を持って終生飼いましょう。
②犬にはしつけが必要です。他人に迷惑をかけないよう訓練をし

てください。
③犬の放し飼いは禁止されています。( 散歩の際は、必ずリード

をつけてください。)
④犬のフンは、飼い主の責任で始末しましょう。

犬が、既に死亡していたり、住所が変わっていたら（他
人に譲った場合も）市町村の窓口に届け出が必要です。
※変更届（いちき串木野市内の変更のみ）と死亡

届（鑑札等を紛失している場合）は市ホーム
ページ（右の二次元コード）の「e（いー）申請」
から、電子システムでもお手続きいただけます。

期日 集合時間 集合場所

串
木
野
地
域

５
月
21
日
（
水
）

午
前

9:10 ～ 9:20 緑町・ねずみ公園
9:25 ～ 9:35 恵比須町・まぐろ団地跡地
9:40 ～ 9:50 ひばりが丘市営住宅前（国道側）

10:00 ～ 10:10 須賀乾物店前
10:15 ～ 10:25 塩屋町・新洋水産付近
10:30 ～ 10:40 串木野高校正門付近
10:45 ～ 10:55 住吉町・樋掛商店付近
11:00 ～ 11:05 住吉町・大原公園

午
後

13:30 ～ 13:45 京町・市口公園横
13:50 ～ 14:00 汐見町・外薗総合住宅設備駐車場
14:05 ～ 14:15 西塩田町・県営住宅１号棟北側
14:20 ～ 14:30 東塩田町公民館
14:35 ～ 14:45 春日町・九電変電所裏公園
14:50 ～ 14:55 曙町公民館

期日 集合時間 集合場所

串
木
野
地
域

５
月
22
日
（
木
）

午
前

9:30 ～ 9:35 土川交流センター
9:45 ～ 9:55 下山公民館

10:00 ～ 10:05 平山バス停付近
10:15 ～ 10:20 万福・旧平石商店前
10:30 ～ 10:45 萩元・旧尾崎商店前
10:50 ～ 11:00 羽島交流センター

午
後

13:30 ～ 13:45 市役所新庁舎側駐車場
13:50 ～ 14:00 御倉町・テーラーコヤ付近
14:10 ～ 14:15 石川山公民館
14:20 ～ 14:30 小瀬公民館
14:40 ～ 14:50 浦和町公民館
14:55 ～ 15:05 港町・漁協漁民研修センター前

※串木野地域、市来地域と日程が混ざっていますので
ご注意ください。
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　農地利用最適化推進委員の任期満了に伴い、新たな委員を募集します。個人または農業者団体等からの推薦、本
人による応募方法等は次のとおりです。

農地利用最適化推進委員を募集します

●募集期間　４月 21 日（月）～５月 19 日（月）必着
●募集人数　農地利用最適化推進委員　　１人

区域名 農地利用最適化推進委員担当地区 人数

市　来 川南・川北・湊・湊町・川上 １人

●任　期　令和７年６月１日～令和 10 年３月 31 日
●報　酬　月額 30,000 円
●推薦及び応募の資格　
・原則、本市に住所を有する方。（市外居住者も可）
・本市の職員でない方。
・担い手農家への農地利用の集積・集約化の推進、遊

休農地の発生防止・解消など、農地等の利用の最適
化の推進に熱意と識見を有する方。

●業務内容　担当区域において農地利用の最適化のた
めの現場活動に係る業務

①担当する区域内における担い手農家への農地利用の
集積、遊休農地の把握・解消等の活動、新規就農者
への支援

②日々の活動の記録及び毎月の農業委員会総会等への
出席、活動報告等

③農地法に基づく、農地利用状況調査・報告
④農地法等に関する研修会等への出席
●応募方法　

応募用紙または推薦書を持参、郵送、FAX（送信後
に確認の電話を事務局までお願いします）、電子
メールのいずれかで提出してください。各用紙は、
農業委員会事務局（市来庁舎）にあります。市ホー
ムページからも印刷できます。

●公　表　
推薦・応募の状況等は、募集期間の中間と期間終了
後に、市ホームページ等で公表します。

●決定・任命等　
農業委員会総会で選考し、６月１日付けで委嘱します。

●申込・問合せ　
農業委員会事務局　☎ 21-5118　FAX36-3092
メール noi1@city.ichikikushikino.lg.jp

５

未来を担うお子様を地域で育んでいただくために

電力供給開始から基本料金が2年間無料です。

2人目、3人目が生まれた場合には

はぐくみ応援プランを継続できます。

（契約時が2歳未満）※まずはお問合せください。
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　３月は６名の方が 100歳の誕生日を迎えられました。皆様には市から
お祝いの花や記念品などを贈呈しました。現在、本市の 100歳以上の方
は 49名（４月１日時点）です。いつまでもお元気で長生きしてください。

大六野 夕子
（中井原） さん 原　 スミヱ

（野元） さん 早崎 春子
（曙町） さん比良 ミキ

（中原） さん 田ノ上 ミツヱ
（袴田） さん

おめでとう
ございます。100歳

　３月の５歳児歯科検診において、むし歯がな
かったお子さんをご紹介します。

●問合せ　串木野健康増進センター　☎ 33-3450

・網
あみもと

本　紗
さらん

蘭さん
・安

あんどう
藤　多

たない
祢さん

・内
うちやま

山　一
いっせい

靖さん
・坂

さかぐち
口　 要

かなめ
さん

・坂
さかのうえ

ノ上　知
ちよ

世さん

・ 堤
つつみ

　いちこさん
・德

とくなが
永　寛

ひろと
人さん

・豊
とよた

田　篤
あつと

人さん
・松

まつひら
比良　徠

なお
央さん

☆むし歯☆むし歯0
ゼロ

おめでとう☆おめでとう☆（５歳児歯科検診結果）（５歳児歯科検診結果）

５月の各種相談日
　相談は無料で、秘密は厳守されます。
相談場所

及び
相談時間

相談種別
相談日

相談員２日 ９日 16 日 23 日
金曜日

串木野高齢者
福祉センター
☎ 32-3183
9:00 ～ 12:00

生 活・ 福 祉
相 談 〇 〇 〇 〇 心 配 ご と

相 談 員
※年金・保険 
交通事故相談 〇 〇 〇 社 会 保 険

労 務 士
財 産 ・ 
登 記 相 談 〇 〇 〇 司 法 書 士

行 政 書 士
税 金 ・ 
経 営 相 談 〇 税 理 士

※公証役場相談 〇 公 証 人
※ 法 律 相 談 〇 弁 護 士

行 政 相 談 〇 行 政 相 談
委 員

市 来 高 齢 者
福祉センター
☎ 36-4558
10:00 ～ 12:00

生 活 ・
福 祉 相 談

13日 20日 27日
心 配 ご と
相 談 員火曜日

〇 〇 〇

行 政 相 談 〇 行 政 相 談
委 員

※法律相談 （定員６名）、年金・保険・交通事故相談、
公証役場相談は要事前予約（予約は原則開催週の火曜
日午前中まで）。

●その他のご相談　　
　串木野高齢者福祉センターでは上記の他、生活・福祉

に関する相談、引きこもりや生きづらさでお悩みの方
の相談を随時受け付けています。

●問合せ　社会福祉協議会　☎ 32-3183
※行政相談はまちづくり防災課（☎ 33-5632）へ

人 口 の 動 き
令和７年３月末 前月比

総人口 25‚551 人 △ 178 人

男 12‚120 人 △ 90 人

女 13‚431 人 △ 88 人

世帯数 13‚114 世帯 △７世帯

お　く　や　み（３月届出分）

故　人 年齢 住所または公民館

荒　田　道　雄 84 歳 西浜町

橋　口　幸　男 95 歳 大里

馬　場　カエコ 94 歳 袴田

大　田　允　之 91 歳 平江

川　口　 保 　 83 歳 汐見町

愛　甲　常　明 74 歳 野元

田　中　ミチ子 92 歳 石川山

佐　藤　史　子 83 歳 金山

肝　付　正　己 88 歳 大原南

川　越　敬　子 84 歳 ひばりが丘

濵　田　カズヱ 90 歳 大原南

橋　本　芳　子 94 歳 袴田

南　竹　昭　嘉 84 歳 昭和通

南 　達一郎 82 歳 市口

江　口　邦　忠 88 歳 坂下

冨　永　惠　二 82 歳 光瀬浦

山　藤　カズ子 85 歳 潟小路

（届出人が同意された方を掲載してあります）
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郷　菜
なのか

叶ちゃん

無事にうまれてきてくれ無事にうまれてきてくれ
てありがとう。元気で笑てありがとう。元気で笑
顔溢れる日々を過ごそう顔溢れる日々を過ごそう
ね！�ね！� 佳士弘・陽菜佳士弘・陽菜

天神

大
おおくら

倉　伊
いおり

織ちゃん

会えるの楽しみにしてま会えるの楽しみにしてま
した！お姉ちゃんとたくした！お姉ちゃんとたく
さん遊んで大きくなーれさん遊んで大きくなーれ
♡�♡� 健史・美咲健史・美咲

塩屋町

有
ありむら

村　紬
つむぎ

希ちゃん

丈夫で健康に育ち、素敵な丈夫で健康に育ち、素敵な
人たちと素敵な関係をつむ人たちと素敵な関係をつむ
ぎ希望のある人生でありまぎ希望のある人生でありま
すように�すように� 賢人・文賢人・文香香 234
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５月カレンダー

健康相談、母子相談等
日 行　事 場　所

12(月)
定期健康相談（9：00 ～ 12：00）
母子相談（9：00 ～ 12：00）
母子手帳交付(13:45受付14:00交付15:30終了）

串木野健康
増進センター

26(月)
定期健康相談（9：00 ～ 12：00）
母子相談（9：00 ～ 12：00）
母子手帳交付(13:45受付14:00交付15:30終了）

串木野健康
増進センター

４月の市税納期
内　　容 期　限

国民健康保険税�� 第 1 期
介護保険料� 第 1 期
後期高齢者医療保険料� 第 1 期

４月 30 日
（水）

口座振替日　4 月 25 日（金）
納期限内の納付にご協力ください。

当番医、当番薬局　診療時間　８：30 ～ 17：30
日 当　番　医 電　話 当　番　薬　局 電　話

3(土)
牧野医院（内科） ☎ 35-0017
まきのせ泌尿器科（泌尿器科） ☎ 33-0122 串木野調剤薬局 ☎ 32-8116

4(日)
市来内科・ひふ科（内科） ☎ 36-5000 みやび薬局市来店 ☎ 21-5030
いとう耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科） ☎ 33-3387 健美堂薬局串木野店 ☎ 33-5677

5(月)
さゆりクリニック（内科） ☎ 32-0080 虹色薬局 ☎ 29-3381
金子病院（外科） ☎ 33-0011 串木野調剤薬局 ☎ 32-8116

6(火)
えんでん内科クリニック（内科） ☎ 32-7000
ふくもと整形外科・内科クリニック（整形外科） ☎ 32-4145 つばさ薬局串木野 ☎ 33-0900

11(日)
花牟禮病院（内科） ☎ 32-3281 すこやか調剤薬局元町店 ☎ 33-1647
しもむぎ耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科） ☎ 29-3384 ゆうき薬局市来店 ☎ 29-4266

18(日)
串木野内科・循環器科（内科） ☎ 33-2211 さのさ調剤薬局 ☎ 21-2280
ふじいクリニック串木野（救急科） ☎ 32-2222 ひろ調剤薬局 ☎ 24-8071

25(日)
丸田病院（内科） ☎ 32-2263 とまと薬局 ☎ 32-2270
南洲整形外科病院（整形外科） ☎ 32-0051 すこやか調剤薬局別府店 ☎ 33-0450

医療機関への適正受診にご協力をお願いいたします。
また、発熱などで医療機関を受診されるときは、必ず事前に電話相談をしてから受診してくださるようお願いします。


