
 

令和 8年度 母子健診等のご案内（いちき串木野市） 

種 別 対 象 者 日 程 場 所 摘 要 

妊婦健康診査 妊婦 随時 委託医療機関 

決まっている検査のみ14回公費負担で受けられます。 

母子健康手帳交付時にお渡しする健康診査受診票綴が必要です。 

※多胎妊娠の妊婦には、5回分の受診券を追加しています。 

妊婦歯科検診 妊婦 随時 
市内協力医療

機関 

母子健康手帳を交付された妊婦さんへ1回歯科検診の助成を行っています。 

妊婦歯科検診の標準受診期間：妊娠16週～27週 

産婦健康診査 産婦 産後2週目と1か月目 委託医療機関 
母子健康手帳交付時にお渡しする健康診査受診票綴で、出産された医療機関で 

2週間後と1か月後の2回受診できます。（上限5,000円助成されます） 

新生児聴覚検査 生後28日以内の新生児 随時 委託医療機関 
聴覚に関する異常の早期発見・早期治療を目的とした検査です。 

検査に要した費用を一部助成（上限3,000円）します。 

産後ケア 1歳未満の児とその母親 随時 
委託助産所・

医療機関 

産後ケアを必要とするすべての母子が利用できます。ご利用の際は申請手続き

が必要になります。 

利用日数や利用料等、詳しくはあいびれっじへお問い合わせください。 

ぽかぽか沐浴タイム 
妊婦とその夫 

（またはパートナー） 
月3回 

串木野健康 

増進センター 

妊婦とその夫（またはパートナー）を対象に、赤ちゃんの沐浴やお世話、妊婦体

験ができます。 

新生児訪問 生後28日以内の新生児 随時 
自宅 

里帰り先 

助産師が家庭訪問を行っています。 

赤ちゃんが産まれたら二次元コードを読み取り、必要事項を入力して申請して

ください。 

こんにちは赤ちゃん 

訪問 
生後2か月児 随時 自宅 

健診の案内をしている母子保健推進員さんが、全戸訪問します。 

お母さんやお子さんの健康等についてのアンケートのご記入をお願いしていま

す。かわいい赤ちゃんの様子をお聞かせください。 

家庭訪問 妊産婦・乳幼児 随時 自宅 必要に応じて家庭訪問を行っています。 

ぱくぱく離乳食教室 乳児をもつ母親 年4回 
串木野健康 

増進センター 

離乳食のつくり方や与え方のポイントを演習や試食を交えて実施します。 

お母さん同士の意見交換や交流会も行っています。 
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※妊娠・育児・健康等について不安や心配なことがありましたら、下記までお気軽にご相談ください。 

子育て健康係 ℡：０９９６－２４－８３１０（串木野健康増進センター内） 

種 別 対 象 者 日 程 場 所 摘 要 

母子健康相談 乳幼児とその母親 

第2・4月曜日 

9時～12時 

(祝日の場合は翌日の火曜日) 

串木野健康 

増進センター 

お子様の身長・体重測定を行い、保健師・助産師・管理栄養士・歯科衛生士

が様々な相談に応じます。 

1か月児健康診査 おおよそ生後1か月児 随時 委託医療機関 1か月児健康診査受診票を利用して医療機関で受ける健診です。 

乳児・産婦健康診査 3~4ヶ月児とその母親 

2か月に1回 

串木野健康 

増進センター 

 

身体測定や内科の診察のほか、相談や交流会を行います。 

はぐくみ相談 6～7か月児 
発育・発達や離乳食の進み方・お口の状況などお聞かせください。 

交流会やわらべ歌、絵本の読み聞かせを行います。 

すくすく相談 10～12か月児 
栄養・歯科相談・理学療法士の相談も受けられます。 

お誕生日前後の発育のご様子をお聞かせください。 

1歳６か月児健康診査 1歳6か月～7か月児 2か月に1回 

串木野健康 

増進センター 

内科や歯科の診察、フッ素塗布（希望者）、個別相談（希望者）を行います。 

保健・栄養・歯科に関するお話があります。 

発達に関する相談も受けられます。 

２歳児歯科検診 2歳0か月～1か月児 
月1回 

２歳６か月児歯科検診 2歳6か月～7か月児 

３歳児健康診査 3歳6～7か月児 年8回 

５歳児健康診査 5歳を迎える児 年10回 

予防接種 種別 随時 委託医療機関 
定期予防接種予診票(冊子)は、個別通知します。 

接種時期を確認し、計画的に接種しましょう。 


