
1

いちき串木野 おしらせ版おしらせ版広報

児童手当の現況届の手続きについて
福祉課（☎３３－５６１８）

　児童手当を受給している方は、6月中に「現況届」の
手続きが必要です。
　この届は、6月1日における状況を記載し、児童手
当を引き続き受ける要件があるかどうかを確認するため
のものです。なお、現況届の用紙は、窓口にあります。
　また、手続きの前に、受給者及び配偶者の平成 29
年中の所得に対する税の申告を済ませておく必要があ
ります。無職等で所得が無い場合も申告が必要です。
未申告の方は申告をしてください。
　詳しくは、6月8日以降に対象者へ送付する通知文
書をご覧ください。
〇提出期限	 6月29日(金 )
〇提 出 先		 串木野地域に居住・・・串木野庁舎福祉課
	 市来地域に居住　・・・市来庁舎市民課

結 婚 新 生 活 の 支 援 制 度 に つ いて
政策課（☎ 33-5634）

　新婚世帯の新居の住居費・引越費用を支援します。
〇対象者
・平成 30 年１月から平成 31年２月末までの間に婚姻　
届を提出し、受理された世帯
・平成 30 年１月から平成 31年２月末までの間に結婚
を機に本市に住居を新たに購入・賃借し、当該住所
に異動した世帯
・世帯の所得が 340万円未満で、夫婦共に婚姻日に
おける年齢が 34歳以下であること
・他の公的制度による家賃補助等を受けていないこと
〇補助対象経費
・住宅を取得する際に要した費用
・住宅を賃借する際に要した費用
		（賃料、敷金、礼金、共益費、仲介手数料が対象）
・引越しの費用
		（引越し業者または運送業者への支払いその他の引越し
　に係る実費が対象）
〇補助金の額
　上限 24万円
※予算額に限りがあります。お早めにお申し込みくだ
さい。申請書は市ホームページからダウンロードす
るか、または政策課の窓口にあります。

〇申請・問合せ　政策課政策係

国 民 年 金 保 険 料 の「 後 納 制 度 」
市民課（☎ 33-5612）市来庁舎市民課（☎ 21-5114）
　国民年金保険料の「後納制度」が平成 27年10月
から平成 30 年 9月までの3 年間に限り実施されてい
ます。
〇「後納制度」とは
　国民年金保険料は、納付期限から2年を過ぎる
と時効により納付できませんが、過去 5 年以内に
納め忘れた国民年金保険料を納付できる時限措置
制度です。
　後納制度を利用することで、将来の年金受給額を
増やしたり、受給資格を得ることができます。
　後納制度の利用には、申し込みが必要です。

〇申込・問合せ
ねんきん加入者ダイヤル	☎ 0570-003-004
川内年金事務所　　					☎ 22-5276

市 立 図 書 館 の 臨 時 職 員 募 集
社会教育課（☎ 21-5113）

　市立図書館では図書業務に携わる臨時職員を募集し
ます。応募する方は、ハローワークを通じて市立図書館
またはアクアホールへ履歴書を提出してください。
〇業務内容　図書館業務全般（パソコン操作あり）
〇選考方法　面接（日時は後日連絡します）
〇募集期限　6月15日（金）まで
〇問 合 せ　株式会社図書館流通センター
												　　アクアホール事務所内
　　　									☎ 21-5800

※資格・年齢は不問、勤務日・賃金等に
ついては、お問い合わせください。

女 性 委 員 会 委 員 の 募 集
社会教育課（☎ 21-5128）

　市では、市政に女性の声を幅広く反映させるため、女
性の立場から意見提言を行う女性委員会に参画したい
公募委員を次のとおり募集します。
〇募集人数	 2 名
〇任　　期	 7月～平成 32年 3月
〇応募資格及び条件
　・18歳以上で市内に住所がある方
　・平日会議及び研修会等に参加できる方
　・公務員、市議会議員でないこと
〇応募締切	 6月22日（金）
〇申込・問合せ	 社会教育課（市来庁舎2階）
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「特定健診」実施中
健康増進課（☎ 33-5613）

　生活習慣病の早期発見・早期治療のために、「特定
健診」を実施中です。
〇対象者　国保加入者で40 歳～74歳までの方
〇期　間　５月～10月まで（費用は無料です）
　受診後の結果報告会では、買い物時に特典サービス
が受けられる「受診済証」や、「高齢者元気度アップポ
イント」が受けられます。
　自分の健康管理のために、必ず受診しましょう。
※「特定健診受診券」で受診する以外にも、次の方
法で、受診したことになります。

		・「情報提供票」を、血液検査等をしている医療機
関に提出する。

		・人間ドック・職場健診を受診し、検査結果を健康
増進課保険給付係に提出する。

地域おこし協力隊の
水中ウォーキング受講生募集

串木野健康増進センター（☎ 33-3450）
　水中ウォーキングで無理なく効果的に運動してみませ
んか。プールに入ると浮力で体重が軽くなり関節にかか
る負担が減る、体温維持のため消費カロリーが増加、
水圧で血行促進、水の抵抗で筋力向上などの効果があ
ります。健康運動指導士が水中トレーニング、レクリエー
ションなどを交えながら行います。
〇日 時　
　①	7月3日（火）～	8月28日（火）※8/14を除く
　②	9月4日（火）～10月23日（火）
　全日13：30～15：00（毎週火曜日）
　①、②のどちらか１つを選んでお申し込みください。
〇場 　 所	 市来ふれあい温泉センター
〇用意するもの	水着、水泳帽、飲み物等
〇定 　 員	 20 名（定員になり次第締め切り）
〇受 講 料	 毎回100 円（プール使用料）
〇申 込 み	 串木野健康増進センター
※温泉を利用すると別途 250 円かかります。
※高齢者元気度アップポイント事業の対象です。
　ポイントカードをお持ちください。

薬物乱用防止
「ダメ。ゼッタイ。」普及運動

串木野健康増進センター（☎ 33-3450）
　県では、６月26日の国際麻薬乱用撲滅デーに合わ
せて、薬物乱用防止「ダメ。ゼッタイ。」普及運動を６
月20日から７月19日まで実施します。
　薬物の乱用は、身体や精神をむしばんでいくばかり
ではなく、幻覚や知覚異常を起こし、凶悪事件が引き
起こされるなど社会に与える影響も極めて大きなものが
あります。
　家庭、学校、地域などそれぞれの立場で薬物乱用防
止に努めましょう。

　

ハンセン病問題を正しく理解する週間
串木野健康増進センター（☎ 33-3450）

　ハンセン病問題に対する解決の促進を図るために、
県では「ハンセン病問題を正しく理解する週間」を定め
ています。
　国の誤った隔離政策により、ハンセン病は感染力の
強い「怖い病気」という誤ったイメージが定着し、その
ことが様々な偏見・差別や人権侵害を引き起こしました。
　二度とこのような悲しい歴史を繰り返さないために、
私たち一人ひとりが、ハンセン病問題について正しく理
解することが大切です。
〇ハンセン病問題を正しく理解する週間
　6月17日（日）～6月23日（土）
〇ハンセン病について正しく知りましょう
・ハンセン病は「らい菌」によっておこる感染症で、
遺伝病ではありません。また、らい菌の感染力は
弱く、非常にうつりにくい病気です。
・早期発見と早期治療により完治する病気で、現在
の日本では、感染源となるものはほとんどありません。
・ハンセン病であった方々の身体の変形は、診断や治
療が遅れたことによる後遺症です。

・ハンセン病であった方々は、根強く残る偏見・差別に
苦しんでいます。ハンセン病が治っているにも関わらず、
今もなお療養所での生活を余儀なくされています。

親子でハンセン病療養所を
訪ねてみませんか

串木野健康増進センター（☎ 33-3450）
　県では、親子でハンセン病療養所の訪問を希望する
方 を々募集しています。入所している方との交流を通して、
長い間の誤った隔離政策による人権侵害の体験談から、
偏見・差別のない社会の大切さや生き方を学ぶ貴重な
機会です。参加料は無料です。
　詳しくはお問い合わせください。

訪問箇所 星塚敬愛園
（鹿屋市）

奄美和光園
（奄美市）

実施日 ８月３日（金） ８月９日（木）

募集人数
先着130名

(小・中学生、高校生
とその保護者等)

先着30名
(小・中学生、高校生
とその保護者等)

申込締切 ７月13日（金）

※親子での参加を優先します。現地集合、現地解散も
可能です。また、星塚敬愛園の参加者は、昼食を各
自でご準備ください。
〇申込・問合せ　県庁健康増進課ハンセン病対策窓口
	 ☎ 099-286-2720
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健 康 づ く り 事 業 交 付 金
健康増進課（☎ 33-5613）

　市の国民健康保険では、生活習慣病の早期発見・早
期治療のために、40 歳以上の方を対象に「特定健診」
を実施しています。
　２月末での特定健診受診率が 60％以上を達成した
地区（まちづくり協議会）には、次の交付金を交付して
います。
　自分の健康管理のために早目に特定健診を受診し、
受診率アップへのご協力をお願いします。
健康づくり事業交付金
地区の受診率 交　付　金　額
60％達成 50,000 円			+ 受診者数×100 円
65％達成 75,000 円			+ 受診者数×200 円
70％達成 100,000 円+受診者数×200 円

平成 30 年度介護支援専門員
実務研修受講試験

健康増進課（☎ 33-5673）
〇試 験 日	 　10月14日（日）
〇願書提出期限	　 6月29日（金）
〇願書請求方法
窓口受領または郵送請求。郵送を希望する方は早め
に試験係へ請求してください。　

〇願書請求・問合せ
鹿児島県社会福祉協議会福祉人材・研修センター
介護支援専門員試験係　☎ 099-258-1172
〒890-8517鹿児島市鴨池新町1－7
　県社会福祉センター6階　

公共下水道区域内で井戸水を使用する方へ
上下水道課（☎ 21-5157）

　市では公共下水道区域内で井戸水を使用する方に
メーターの設置をお願いしています。
　メーターとメーターボックスは市から貸与されます。
　一度設置すると、８年ごとにメーターの取替を行う必
要がありますが、費用は市の負担で行いますので、個
人負担はありません。
　まだ、メーターを設置していない方は上下水道課まで
届出をお願いします。
※現在、メーターを設置している方で、井戸水ポンプを
撤去した場合や、散水のみにしか使用せず井戸水を
下水道へ放流しなくなった場合は、上下水道課へご
連絡ください。

今年度取替予定になっているメーターについては、
市が指定した業者が取替に伺います。該当するご
家庭には取替のお知らせを郵送しますので、内容を
ご確認ください。

かたいもんそ会
（認知症の人と家族の会）のご案内

地域包括支援センター（☎ 21-5172）

　認知症の介護にお悩みの方、ひょっとして認知症か
な？と心配しておられる方、みんなで集まって思いっきり
語り合いませんか？どなたでも参加できます。お気軽に
お越しください。
〇日　時　6月21日（木）13:00～15:30
〇会　場　串木野高齢者福祉センター
〇内　容
　1みなと病院認知症治療病棟での取り組みについて
　　講師	みなと病院	作業療法士	山口翔太氏
　2 介護者交流会など
〇費　用　無料
〇対　象　認知症の本人・家族ならびに一般の方
〇申込・問合せ　地域包括支援センター

市 民 フ ォ ー ラ ム の ご 案 内
地域包括支援センター（☎ 21-5172）

　支援や介護が必要になっても自分たちで力を合わせ
て地域づくりをすることで、できるだけ最後まで暮らし
続けられる体制づくりについて学んでみませんか。
〇日　時　6月24日（日）13:00～15:15
〇場　所　市民文化センター
〇内　容　
・講演
「地域づくりの中で生活支援をすすめるために」
～生活支援体制整備とは～
・実践報告　薩摩川内市平佐西地区ｺﾐｭﾆﾃｨ協議会
〇申込締切　6月20日（水）
〇申込・問合せ　地域包括支援センター
※高齢者元気度アップポイント事業の対象です。
　ポイントカードをお持ちください。

「歯と口の健康習慣」
串木野健康増進センター（☎ 33-3450）

　6月4日から10日は「歯と口の健康週間」です。
　この機会に自分の歯と口の中の健康管理を見直し、
口腔ケアを実践しましょう。
　平成 30年度標語
　「のばそうよ　健康寿命　歯みがきで」

浄 化 槽 清 掃 業 務 の 委 託
串木野衛生センター（☎ 32-3612）

　6月から、市内の浄化槽清掃業務を委託することにな
りました。ただし、し尿汲取業務は今までどおり串木野
衛生センターで行います。
〇委託業者　　㈲メック
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6 月 30 日まで「土砂災害防止月間」です
まちづくり防災課（☎ 33-5631）

　大雨や台風、地震などによる土石流やがけ崩れ等の土砂災害が発生すると、多くの尊い人命が失われます。土砂
災害から生命を守るため、日ごろから次の点に注意しましょう。

【第1点目　雨の降り方に注意しましょう！】
　土砂災害発生の危険度が高まった時、県と気象台と共同で土砂災害警戒情報を発表しています。この情報が発表
された場合は、雨量情報などに注意して自主的な避難を心がけ、市役所からの避難勧告などがあった場合は、速や
かに避難してください。
　記録的な豪雨が降った場合は、これまで経験したことがないような土砂災害が起こる危険性があります。これら
の情報には十分注意しましょう。
　さらに、雨が降りやんだ後でも、土砂災害の発生するおそれがありますので注意してください。

【第2点目　土砂災害の前ぶれを知っておきましょう！】
●土石流の前ぶれ
・山鳴り、立ち木の裂ける音、石のぶつかりあう音が聞こえる。
・雨が降り続いているのに川の水位が下がる、川の水が急に濁ったり、流木が混ざりはじめる。
●地すべりの前ぶれ
・地面にひび割れができる、沢や井戸の水が濁る、斜面から水が吹き出す。
●がけ崩れの前ぶれ
・がけからの水が濁る、がけに亀裂が入る、小石がパラパラ落ちてくる、異様な音がする。

長雨が続いている時、身の回りのこのような現象に気づいたら、自主避難の目安にしましょう。

【第3点目　危険箇所を知っておきましょう！】
　家の近くにある土砂災害危険箇所及び土砂災害警戒区域を確認しておきましょう。もしわからなかったら、市役所
へ問い合わせてください。

【第4点目　避難場所を決めておきましょう！】
　いざという時に家族全員が家に揃っていなくても、避難場所がわかっていれば安心です。

【最後に　逃げ方を知っておきましょう！】
　土石流のスピードはたいへん速いため、土砂の流れる方向に対して直角に逃げることが大切です。
　被害を最小限に抑えるため、これらの点に注意して、早めの避難を心がけましょう。

土砂災害防止月間
　梅雨期に入り、集中豪雨などによる土砂災害が心配されるこの時期に、土砂災害防止に対する市民の理解と関心
を深め、防災知識の普及を図るとともに、警戒避難体制の整備等を促進し、被害の防止や軽減を図ることとしてい
ます。
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災害時に備え、避難所や避難経路を確認しましょう
　市では、災害時に備え市内に47か所の避難所及び福祉避難所（１か所）を設けています。避難所は、台風や大
雨が予想される時など、必要に応じ開設します。

避　　難　　場　　所　　一　　覧
【串木野地域】

避難場所の名称 所在地 電話番号 避難場所の名称 所在地 電話番号
　冠岳小学校体育館 冠岳12844-1 32-2688 ○串木野高齢者福祉センター 新生町183 32-9570
○冠岳交流センター 冠岳13511-2 32-0760 　働く女性の家 新生町183 32-7130
○生福小学校体育館 生福8605 32-3307 　串木野高等学校体育館 美住町65 32-2064
　生冠中学校体育館 生福8551 32-3377 ○本浦交流センター 西浜町1-2 33-2371
○串木野中学校体育館 日出町700 32-1735 　串木野西中学校体育館 平江20226-1 32-1744
○上名交流センター 上名2455 32-8770 ○野平交流センター 平江20271-5 32-3050
　串木野小学校体育館 日出町536 32-1738 ○羽島交流センター 羽島5218 35-0014
○市民文化センター
   （中央公民館） 昭和通133-1 33-5655 　羽島小学校体育館 羽島5359 35-0009

　願船寺 栄町23 32-3006 ○荒川交流センター 荒川2450 32-8809
○ドリームセンター 元町236 33-1231 　荒川小学校体育館 荒川2347-1 32-2010
　浄宝寺 本浜町38 32-2504 ○旭交流センター 金山14103-1 32-8811
　無量寺 西島平町375 32-1727 　旭小学校体育館 金山14067 32-1724
○照島小学校体育館 照島5453-3 32-1701 　芹ヶ野公民館 芹ヶ野15367-2 ―
　串木野養護学校体育館 八房1041 32-4105 ○土川交流センター 羽島9675 35-0887
　串木野体育センター 長崎町91 32-1899 　総合体育館 生福5298-3 32-8588
【市来地域】

避難場所の名称 所在地 電話番号 避難場所の名称 所在地 電話番号
　市来体育館 大里5547-1 36-2881 　浄泉寺 湊町 3丁目 93 36-2102
　市来中学校体育館 大里3764 36-2056 　西村寺 湊町 1丁目 95 36-2022
　市来小学校体育館 大里3731 36-2006 　市来保健センター 湊町 1丁目115 －
○川北交流センター 大里5664 － 　市来保育園 湊町 1丁目 253 36-2166
○川南交流センター 大里3246-1 － 　川上小学校体育館 川上1200 36-2044
　市来農芸高等学校体育館 湊町160 36-2341 ○川上交流センター 川上978 36-4334
○いちきアクアホール 湊町 1丁目102 21-5800 　川上生活改善センター 川上1707 36-2918
　市来高齢者福祉センター 湊町 1丁目102 36-4558 　市来川上郵便局 川上1215-1 36-2221
　漁民会館 湊町 1丁目103 36-2009
○印は第１次配備の避難場所とし、他の場所は必要に応じて開設します。
　なお、総合体育館は大規模災害発生時の長期的な避難が必要となった場合に開設します。

福祉避難所の名称 所在地 電話番号 備考
串木野高齢者福祉センター 新生町 183 32-9570 平成 29 年度から必要に応じて開設
※その他福祉避難所（民間施設）・・・潮風園、吹上園、市来松寿園、吹上園ふもと、さるびあ苑、ゆくさ白浜、　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　ライフハーバー、希望、光里苑

　福祉避難所を利用する方は、市役所まちづくり防災課へご連絡ください。市が整備している避難行動要支援者名
簿を参考に判断し、各福祉避難所と連絡調整のうえ開設します。
　なお、福祉避難所を利用する方は介護者が必要です。また、食事代、日用品等は実費負担となります。

避難する時は	 懐中電灯、ラジオ、非常食、飲料水、衣類など生活に最小限必要なものを用意するとともに、
	 火の始末や戸締まりをしましょう。
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第 22 回 海 岸 ク リ ー ン 作 戦
生活環境課（☎ 33-5614）

　毎年、市民一体となったボランティアによる清掃活動
「海岸クリーン作戦」を実施しています。
　地区の指定をしてありますが、参加可能な場所で構
いません。多数の参加をお願いします。
〇日　時　７月8日（日）6:30より１時間程度
	 　　　		（集合 6：20）
清掃場所 割当地区 集合場所
土川漁港 土川地区 土川漁港付近

羽島漁港 羽島地区 羽島漁港前

横須海岸 羽島地区 さつま日置農協羽島支所前

白浜海岸 羽島地区 白浜温泉下付近

荒川海岸 荒川地区 荒川川河口付近

野元海岸・
串木野新港

冠嶽・生福・
上名・大原・
中央・本浦・
野平地区

公設市場駐車場

串木野漁港
冠嶽・生福・
上名・大原・
中央・本浦地区

串木野漁港（内港）付近

長崎鼻公園
冠嶽・生福・
上名・大原・
中央・本浦・
照島地区

長崎鼻公園
小瀬港側入口

照島海岸
冠嶽・生福・
上名・大原・
本浦・照島地区

照島地区交流センター前

市来海岸 市来地区
市来漁港・市来中学校裏
地域で指定された場所
（川南）

〇持参品		手袋、タオル、レーキ、帽子等
			　　　　(お持ちの方は、持参ください)
※駐車場が狭いところがあるので、近所の方はでき
　るだけ自家用車の利用は遠慮ください。
※ボランティア活動のため、危険な箇所での作業はし
　ないでください。また、ご自分の体調に合わせて参加、
　作業するようにしてください。

６ 月 は『 環 境 月 間 』 で す
生活環境課（☎ 33-5614）

　次の取り組みにご協力ください。
①草刈り等の環境保全活動の推進
②ごみの減量化・物品等の再使用・資源の再生利用の
　３R 運動
③こまめな節電・冷房に頼らない温度管理「クールビズ」
　の推進
④不法投棄の防止、マイバッグ運動の推進

市 営 住 宅 入 居 者 募 集
都市計画課（☎ 21-5154）

住宅名 建設年度
募集戸数 構造・設備 単身入居

ひばりが
丘団地
(だいわ
串木野店
近く)

平成元年度
１戸

耐火5階建
（5階）・3ＤＫ・
水洗トイレ

不可

平成2年度
1戸

耐火3階建
（2階）・3ＤＫ・
水洗トイレ

不可

平成2年度
1戸

耐火3階建
（3階）・3ＤＫ・
水洗トイレ

不可

〇家 賃　入居世帯の所得に応じて設定されます
〇入居基準（主なもの）
・持ち家がなく、住宅に困っていること
・世帯の月額所得が158,000 円以下であること
		（詳細は住宅管理係まで）
・同居する家族がいること
・市税・水道料金などの滞納がないこと
・原則として、公営住宅に入居していないこと
・入居者及び同居者が暴力団員ではないこと
〇入居時必要なもの
・敷金（家賃の3か月分）
・駐車場保証金（2,490 円	/1台）
		※駐車場は1世帯につき1台まで
・連帯保証人（2人）
〇申込期限	 6月19日（火）必着
※公募住宅は既設住宅で、年数も経過しているため
　壁等に傷みや汚れがあります。
〇抽 選 日	 6月26日（火）14:00
	 串木野庁舎2階会議室
〇入居予定日	 7月10日（火）
〇申込・問合せ	 都市計画課　住宅管理係
	 土木課土木総合窓口係（串木野庁舎）

平成 30 年度麓土地区画整理
審議会委員の選挙人名簿の縦覧

都市計画課（☎ 21-5153）
　選挙人名簿の縦覧を次の日程で行います。
〇日　時　6月21日(木 )～7月4日(水 )
　　　　　8：30～17：15
　　　　　（ただし、土・日曜日は串木野庁舎のみ）
〇場　所　土木課土木総合窓口係（串木野庁舎１階）
　　　　　都市計画課（市来庁舎２階）
※縦覧はどなたでもできますが、異議の申出をすること
ができる者は、選挙人名簿作成期日（平成 30 年 6
月11日）における麓土地区画整理区域内の土地の
所有者または借地権者に限られます。
※未登記の借地権者も選挙人名簿に記載されますが、
権利の申告が必要ですので、詳しくは都市計画課区
画整理係までお問い合わせください。
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税 務 職 員 採 用 試 験 受 験 者 募 集
税務課（☎３３-５６１６）

　人事院九州事務局と熊本国税局では、税務職員採用
試験の受験者を募集します。
　受験資格等の詳細は人事院ホームページまたは採用
情報ＮＡＶＩをご覧になるか、お問い合わせください。
〇申込受付期間
6月18日（月）～6月27日（水）

〇問 合 せ
人事院九州事務局
　　☎ 092-431-7733　
熊本国税局人事第二課試験研修係　
　　☎ 096-354-6171（内線 6046）
伊集院税務署　総務課
　　☎ 099-273-2541（自動音声案内2）

いちき串木野市サリナス市
姉妹都市協会会員募集

政策課（☎ 33-5624）
　いちき串木野市サリナス市姉妹都市協会は、昭和 54
年に結成され、両市民が相互に教育・文化・経済等の
交流を盛んにし、日米間の親善を深め、世界の平和と
繁栄に貢献することを目的としています。
　協会では、国際感覚豊かな青少年を育成するために、
サリナス市に中高校生を派遣する「中高校生米国派遣
事業」や、「サリナス市高校生の受入事業」を行っており、
今年度夏には米国派遣を実施する予定です。
　両市の友好の絆をこれからも繋げていくため、協会
の趣旨にご賛同のうえ、ぜひご加入ください。
〇年 会 費　個人会員3,000円　団体会員10,000円
〇会員期間　入会してから翌年3月31日まで
　　　　　　以降は4月1日から3月31日まで
〇問 合 せ
いちき串木野市サリナス市姉妹都市協会事務局
（いちき串木野商工会議所内）☎32-2049
※姉妹都市協会facebookにて情報発信中

いちき串木野市国際交流協会会員募集
政策課（☎ 33-5624）

　いちき串木野市国際交流協会は、市の特色を生かし
た国際交流活動を推進し、国際性豊かな人材育成を行
うことを目的としています。
　協会では、各種国際交流活動や市民との交流、ふれ
あい事業を行っています。
　協会の趣旨にご賛同のうえ、ぜひご加入ください。
〇年 会 費　個人会員1,000 円　団体会員2,000 円
〇会員期間　入会してから翌年3月31日まで
　　　　　　以降は4月1日から3月31日まで
〇問 合 せ
いちき串木野市国際交流協会事務局
（市政策課内）☎33-5624
※いちき串木野市国際交流協会 facebookにて
　情報発信中

ホ ストフ ァミリ ー 登 録 家 庭 募 集
政策課（☎ 33-5624）

　いちき串木野市国際交流協会では、日本にホームス
テイをしたいと考えている外国人留学生のサポートをし
てくださるホストファミリーを募集しています。
　日本にいながら異文化体験ができ、また、あらため
て日本の文化や習慣に気づく良い機会にもなります。
　登録後、都度各ご家庭に紹介・相談しますので、ご
都合に合わせて受け入れをお願いします。
〇対 象 者
家族全員がホームステイ受入に賛同している本市在
住のご家庭（※単身世帯は除く）

〇登録方法
協会指定の登録申込書（様式１）を提出する。
（書式は市ホームページからもダウンロード可）
〇そ の 他
原則ボランティア（無償）で受け入れていただきます
が、ホームステイ期間が1週間以上の場合、当協会
より経費の一部を助成します。

〇申込・問合せ
いちき串木野市国際交流協会事務局
（市政策課内）	☎ 33-5624

農業用廃プラスチック類の回収（串木野地域）
農政課（☎ 33-5635）

　日置地域農業用廃プラスチック類適正処理推進協議
会では、農業用廃プラスチック類の回収を行います。
　農業者の方は、次の注意事項をしっかり守り、回収
にご協力ください。
〇回収日時	 6月12日（火）8：30～11：00
〇回収場所	 野元家畜市場跡地
〇処理経費　	 処理単価　30 円／㎏程度
	 農協口座で引き落とします。
〇持参するもの	 印鑑、農協の口座番号
〇注意事項
・３か所を同種類のビニ－ルひもで結び、つづら折り
		にしてください。
・異物（排出ビニ－ル以外のもの）が混入しないよう
		にお願いします。
・空容器（ポリ・缶）については、キャップを取り除
		き中身を洗浄してください。
・運搬の際に産業廃棄物運搬車両の表示及び書面の
携帯が必要になります。

〇問 合 せ
さつま日置農協串木野支所　☎32-3265
農政課農林係（串木野庁舎）
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本文イラスト：黒崎 玄 見守り新鮮情報　第307号（2018年5月8日）発行：独立行政法人国民生活センター 

見守るくん 

見守り
新鮮情報

だるさが続き、皮膚も黄色っぽく
なっていたため病院に行った。血液検査

をすると、肝臓や胆道の病気の変化を
示す値が上昇していた。2～3カ月ほど

前から、3種のサプリメントを摂取して
いたが、中止したところ、これらの

値は減少した。サプリメント
に対する反 応 を
調べる血液検査
でもすべて陽性とな
り、薬物性肝障害と
診断され、1カ月ほど

入院となった。
（70歳代　女性）

●健康食品の摂取により、まれに薬物性肝障害を発症することがあり、重症化
するケースも報告されています。多くは自身の体質によるもので、誰でも
発症する可能性があります。
●健康食品を摂取して、倦怠感、食欲不振、発熱、黄だん、発疹、吐き気・おう吐、
かゆみ等の症状が続く場合は摂取をやめ、速やかに医療機関を受診しましょう。
●受診する際は、健康食品やそのパッケージを持参し、医師へ正確に情報を
伝えましょう。
●健康食品は、あくまで補助的なものです。安易に健康食品で栄養の偏りや
生活の乱れを解決しようとせず、まずは日頃の食事、運動、栄養に気を配り
ましょう。

ひとこと助言 
注意してね

健康食品の摂取による
肝障害にご注意　

●健康食品の摂取により、まれに薬物性肝障害を発症することがあり、重
症化するケースも報告されています。多くは自身の体質によるもので、誰
でも発症する可能性があります。
●健康食品を摂取して、倦怠感、食欲不振、発熱、黄だん、発疹、吐き気・
おう吐、かゆみ等の症状が続く場合は摂取をやめ、速やかに医療機関を
受診しましょう。
●受診する際は、健康食品やそのパッケージを持参し、医師へ正確に情報
を伝えましょう。
●健康食品は、あくまで補助的なものです。安易に健康食品で栄養の偏り
や生の乱れを解決しようとせず、まずは日頃の食事、運動、栄養に気を
配りましょう。
●困ったときは、いちき串木野市消費生活センター（☎ 33-5638）または、
消費者ホットライン（188）にご相談ください。

ひとこと助言

見守るくん

注意してね



9

ふるさと 納 税 パートナー 企 業 の 募 集
食のまち推進課（☎ 33-5621）

　本市のふるさと納税について、平成２９年度は約
３万９千件、約６億７千万円の寄附が寄せられました。
この寄附金は本市の貴重な財源として、さまざまな事
業に活用しています。
　また、本市ではふるさと納税の寄附者に対する「返
礼品」の拡充を図るため、返礼品の提供に協力してい
ただける事業者を随時募集しています。
　参加を希望する事業者の方は、食のまち推進課まで
お問い合わせください。
〇参加できる事業所
　参加できる事業所は、次の要件に全て適合しなけれ
ばなりません。
⑴	本社（本店）、支社（支店）、営業所等のいずれか
を市内に有する法人及び個人事業所

⑵	代表者の市税の滞納がないこと
⑶	代表者等が、暴力団の構成員等でないこと

　ただし、上記の要件に適合しても、市が適当でない
と認めた場合は、参加できないことがあります。

地 域おこし協力隊の
トレーニングマシンで健 康・体力づくり

串木野健康増進センター（☎ 33-3450）
　総合体育館トレーニングルームでご希望の方に健康運
動指導士がトレーニングマシンの使い方を説明します。
各マシンは重さ・スピードの調整が簡単にでき、体力に
合わせ安全に効果的にトレーニングが行えます。
　事前受付はいりません。次の日時に総合体育館トレー
ニングルームにお越しください。
〇期　間　６月～７月の毎週木曜日
〇時　間　13：00～17：00
　　　　　18：00～21：00
〇費　用　１時間１００円
　　　　　（トレーニングルーム利用料）
※動きやすい服装で室内用シューズをお持ちください。

～事業主の皆様ヘ～
学卒求人票の提出はハローワークヘお早めに

水産商工課（☎ 33-5638）
　ハローワークでは、来春の中学、高校卒業予定者の
学卒求人受付を６月から開始しています。
　事業主の皆様には、来春卒業予定者の求人を早めに
ご検討いただき、一人でも多くの学生がふるさとで就職
できるように、応募の機会を与えていただきますよう、
ご理解とご協力をお願いします。
〇問合せ　ハローワーク伊集院	☎ 099-273-3161

い き い き バ ス の 広 告 主 募 集
水産商工課（☎ 33-5638）

　いきいきバスは市内の様々な地域を運行する地域に
密着したコミュニティバスとして市内４路線を運航してい
ます。
　車体に描かれた広告は走る情報発信として、大きな
宣伝効果が期待されます。車外・車内の広告主を募集
しています。詳しくは、水産商工課にお問い合せくださ
い。

第 2 回いちき串木野マママルシェ開催
水産商工課（☎ 33-5638）

　当日は、ハンドメイド雑貨、お野菜、お菓子、パン、
占いなどたくさんの出店があります。授乳室やおむつ替
え室、子ども見守りスペースも設置しています。
　ぜひご参加ください。
〇日　　時　6月10日（日）10:00~15:00
〇場　　所　まちなかサロン（旭町 76）
〇イベント　バルーンアート		11:00～13:00　

ママ茶話会も開催予定（予約不要）
〇参 加 費　無　料
マママルシェってなに？？

〇問合せ　水産商工課
地域おこし協力隊　亀岡　☎33-5638

小規模飲食店も消火器設置を義務化
消防本部（☎ 32-0119）

　消防法施行令等の改正により、これまで消火器の設
置義務がなかった小規模飲食店にも、備え付けが義務
化されます。
〇対　　象
延べ床面積１５０平方メートル未満で、火を使用する
設備または器具を設置している小規模飲食店

〇設置場所
火を使用する設備または器具が設置されている階

〇設置期限　平成 31年10月1日
※火災を防ぐには、日頃の「火の用心」と火災になった
時の「初期消火」が大切です。早めの消火器設置を
お願いします。

主な出店者は市内の方 。々「女性やお母さん、子
供たちが喜ぶ市」をテーマに、家族みんなが気軽
に楽しめるイベントです。
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危 険 物 安 全 週 間
消防本部（☎３２-０１１９）

　6月3日から9日まで、危険物安全週間です。
　危険物は、ガソリンなどの燃料類だけでなく、ヘアー
スプレーなどにも幅広く利用されており、取扱いや保管
方法は次のような注意が必要です。
・火気周囲での取扱いは絶対に止めましょう。
・危険物を貯蔵・取扱う事業所では、保安体制を徹
底しましょう。
※一定数量以上の危険物を貯蔵・取扱う場合、消防
署への届出や許可が必要です。
詳しくは、お問い合わせください。

〇問合せ　消防本部予防課危険物係	 ☎ 32-0119
いちき分遣所	 	 ☎ 21-5077

甲 種 防 火 管 理 新 規 講 習 会 を 開 催
消防本部（☎ 32-0119）

　消防法で定められた事業所などに必要な、防火管理
者の資格取得のための講習会です。
〇日　　時　７月19日(木 )・20日(金 )の２日間

両日とも9:30～16:00
〇場 所　いちきアクアホール多目的室
〇受付期間　6月 11日 ( 月）～ 7月 13日 ( 金）
〇定 員　30人
〇受 講 料　4,000 円（テキスト代含む）
〇申込・問合せ　
消防本部予防課予防係　☎ 32-0119
いちき分遣所　　　　　☎ 21-5077

救 命 入 門 コ ー ス 参 加 者 募 集
消防本部（☎ 32-0119）

〇日　時　６月 22日（金）18:30 ～ 20:00
（受付	18:00 ～ 18:20）

〇場　所　消防本部　２階会議室
〇内　容　心肺蘇生法、AEDの使い方等
〇定　員　20名（定員になり次第締切）
〇対象者　市内に居住または勤務（在学）している

小学生高学年以上の方
〇受講料　無料
〇申込み　６月 20日（水）までに消防本部救急係

へ住所、氏名等をお知らせください。

明治維新 150 周年日帰りツアー
「幕末ゆかりの地 “ 薩摩の西へ

GO( 郷 )!”」参加者募集
観光交流課（☎ 33-5640）

　本市および隣接市の西郷隆盛や薩摩スチューデント
など、幕末ゆかりの地をバスで巡ってみませんか。地元
ガイドや現地スタッフの案内や解説も付きます。
〇期　日　7月7日（土）
〇定　員　20 名※最少催行 5名

（定員に達し次第締切）
〇料　金　中学生以上 3,000 円、小学生 2,800 円

（バス代・昼食代・施設入館料込み）
〇行　程　
JR伊集院駅南口（9:00 出発）～吹上坊野地区・西郷
御座石～中島温泉旅館～大汝牟遅神社～江口蓬莱
館～海鮮まぐろ家（昼食）～薩摩藩英国留学生記念
館～食彩の里いちきくしきの～市来湊地区～伊集院駅
（16時頃到着・解散）
〇その他　お客様都合による申込取消は、所定の取

消料が発生します。
※串木野駅前・市来駅前からも乗車できます。

〇問合せ　いちき串木野市総合観光案内所　　
☎32-5256
http://ichiki-kushikino.com/

西郷どん盛り上げ隊 in いちき串木野
今月のご み 拾 い 作 戦

観光交流課（☎ 33-5640）

　西郷どんとゆかりのある本市を来訪する方 を々気持ち
よくお迎えするための「ごみ拾い」ボランティア活動を
実施します。
〇日　時　6月24日（日）8:00 集合
〇場　所　タイヨー串木野店裏中央公園　
〇申込・問合せ　
西郷どん盛り上げ隊事務局　☎32-5256

「 市 来 の 七 夕 踊 」 参 加 者 募 集
社会教育課（☎ 21-5113）

　8月5日（日）に400 年余の歴史と伝統を誇る国指
定重要無形民俗文化財「市来の七夕踊」が開催されます。
　保存会では当日の踊り子（行列物、作り物、太鼓踊）
として参加協力してくださる方を、男女、年齢を問わず
募集しています。参加を希望する方は、7月14日（土）
までに次の連絡先へ申し込んでください。なお、詳細
は後日説明会を開催します。
〇申込・問合せ
大里七夕踊保存会　会長　堂地國男　☎36-2219

平成 30 年度危険物安全週間推進標語
『この一球　届け無事故へ　みんなの願い』
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いちき串木野悠遊観光
“EAT こ（いいとこ）ぐるぐるバス”

6 月・7 月運行の案内
観光交流課（☎ 33-5640）

　本市の主な観光地をぐるぐる巡る周遊ラッピングバス
を運行しています。一日乗車券を利用すると、お好きな
停車地で乗り降りすることができます。観光やお出かけ
にぜひご利用ください。
〇一日乗車券　大人(中学生以上 )	 　			500 円

子ども（小学生・未就学児）200 円
２歳以下は無料

※乗車時に購入。予約乗車をおすすめします。
※観光ガイドはありません。

〇コース　
6月23日（土）（羽島照島市来コース）★　	
6月30日（土）（羽島コース）★　
7月22日（日）（羽島コース）★　
7月28日（土）（羽島照島市来コース）★
★印は、コース上に「薩摩藩英国留学生記念館」が
あります。

※発着時間など詳細はお問い合わせください。
〇予約・問合せ　いちき串木野市総合観光案内所

☎32-5256
http://ichiki-kushikino.com/

生涯学習講座 ( 短期講座 ) 受講生募集
社会教育課（☎ 21-5128）

〇講座名　パソコン教室（画像処理・加工）
〇日　時　7月11日（水）～8月8日（水）
　　　　　（毎週水曜日全 5回）19：00～20：30
〇場　所　中央公民館
〇定　員　10 名

（ワード、エクセルの基本的操作ができる方）
※定員を超えた場合、初めての方を優先し、それ以外
は抽選となります。結果は全員に通知します。
※申込者が少ない場合は開講しないことがあります。
〇内　容　カメラ等から画像を取り込み、文書やカー

ドを華やかにする方法を学びます。
　　　　　※カードリーダーは各自持参。
〇受講料　無料（材料費は実費負担）
〇申込み　6月19日（火）までに社会教育課、中央

公民館、いちきアクアホールの申込書に記
入のうえ備え付けのポストに投函。

	 （ファックス可）FAX36-5044

い ち き 串 木 野 市 総 合 観 光 案 内 所　6・7 月 体 験 講 座 参 加 者 募 集
観光交流課（☎ 33-5640）

　居住地（市内・市外）を問わず受講できます。先着順で定員になり次第、受付終了となります。なお、託児サー
ビスはありません。

〇場　所　いちき串木野市総合観光案内所研修室　※６月30日（土）薩摩藩英国留学生記念館ライブラリー

講　　座 日　時 対象・定員 内　　容
参加料

（材料代）
お一人

申込期限

韓国の屋台風料理
【料理体験】

6/24（日）
14：00～
　17：00

どなたでも
20 名

韓国屋台で人気のやみつきキン
パブ、日本の食材で代用して作
るトッポッギなど予定。マイ包丁、
マイまな板を持参ください。

1,200 円 6/16（土）

【まなびの記念館
ライブラリー】

夏においしい紅茶の
楽しみ方＆レッスン

6/30（土）
10：50～
　12：20

どなたでも
20 名

当日運行のJR串木野駅発「いい
とこぐるぐるバス羽島コース」を
利用できます。同時に要予約。

1,000 円 6/23（土）

手びねりで作る
～キャンドルホルダー～
【陶芸体験】

7/1（日）
10：00～
　12：00

どなたでも
20 名

保護者の補助が
あれば幼児も可

作品は７月下旬から8月始め仕
上がり予定。作品を観光案内所
に取りに来れる方に限ります。

1,200 円 6/23（土）

〇予約・問合せ　いちき串木野市総合観光案内所　☎32-5256　	http://ichiki-kushikino.com/
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「 働 く 女 性 の 家 」 い き い き 女 性 講 座 受 講 生 募 集
働く女性の家（☎ 32-7130）

講 座 名 期　日 時　間 定 員 回 数 講 座 内 容（用意するもの、材料費）

タオルで作る
布草履

7/		3(火)
7/10(火)

10:00～
　12:00 15名 2回 布を編んで作ります。

（フェイスタオル4枚かバスタオル2枚、はさみ、300円）

ハーバリウム 7/		4(水) 10:00～
　11:30 15名 1回 プリザーブドフラワーを小瓶に浮かべて可愛いインテ

リアを作ります。（ピンセット・はさみ、1300円）

〇場　所　働く女性の家
〇対　象　市内に居住または勤務している女性を優先し、男性の方も受講できます。
〇受講料　無料（ただし、材料費は実費負担）
〇申込み　6月22日（金）までに働く女性の家へお申し込みください。（受付時間　火曜～土曜、9:00～17:00）
〇託　児　満2歳以上～未就学児。必要な方は申込時にお知らせください。

生 涯 学 習 県 民 大 学 講 座 受 講 者 募 集
社会教育課（☎ 21-5128）

講座名・講師 対　象 実施日 時　間 会　場

「幕末の薩摩藩と西郷隆盛」
講	師　尚古集成館　

学芸員　小平田　史穂	氏
成人一般

7月7日（土）

10：20～12：00 市来地域公民館
第１・２研修室

「大人も子どもも考えよう！
　ネットの安全で適切な使い方」
講	師　鹿児島大学

名誉教授　園屋　高志	氏
成人一般 13：30～15：00 いちきアクアホール

（多目的教室）

〇受講料　無　料
〇締切日　７月３日(火)
〇申込方法　社会教育課、中央公民館またはいちきアクアホールに申込書を提出。

（ＦＡＸ、電話でも申し込めます）
〇申込・問合せ　社会教育課

受講申込書
社会教育課（FAX36-5044）

フ リ ガ ナ
氏　　　名 住　所　（〒　　　　　　） 公民館 年　齢 電話番号

いちき串木野市

受講希望講座（希望の講座番号に○を付けてください）

（　　　） 「幕末の薩摩藩と西郷隆盛」

（　　　） 「大人も子どもも考えよう！ネットの安全で適切な使い方」

（切り取り線）


