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おしらせ版おしらせ版いちき串木野
広 報

４/６令和8年（２０２6年）
第225号

　新串木野中学校の開校に合わせ、４月８日からスクー
ルバス３台が運行します。
　登下校時は、串木野小学校前の県道や串木野中学校周
辺の市道はスクールバスが通行するため、送迎のために
停車されると交通渋滞が起き、通行に支障が出る可能性
があります。
　市民の皆様にはスクールバス運行にご理解いただき、
串木野中学校、串木野小学校周辺の交通安全に、ご協力
をお願いします。
※スクールバスの安全運行のため、バス停留所及び転回
　所、バス通行路周辺への駐停車はご遠慮ください。
※スクールゾーンは、午前７時～８時 30 分の間は許可
　車両を除き車両通行禁止です。
●問合せ 教育総務課　☎ 21-5126

ワクワク・チャレンジショップ
１号店がオープンします

　市内で事業を始めようとする方を対象に、出店ができ
るスペースの貸し出しを５月からはじめます。
　皆さまのチャレンジをお待ちしています。
●場　所　元町 172 番地（ドリームキャノピー近く）
●募集業種　小売業、サービス業
●営業日　週４日以上
●営業時間　原則９：30～20：00 の間の４時間以上
　　　　　（相談可）
●募集区画 １区画（面積約 37 ㎡）
●負担金　10,000 円╱月（光熱水費込み）
●出店期間　１ヶ月を基本とする（相談可）
※内部見学を希望される場合は事前に
　ご連絡ください。詳しくは、右の
　二次元コードをご覧ください。
●問合せ　水産商工課　☎ 33-5638

市立ハローワークの土曜営業
　令和８年度より市立ハローワークでは、平日の開所に
加え、毎月第２土曜日も開所します。
　平日に相談に来られない方など、この機会にご利用く
ださい。
●開所日　月～金曜日および第２土曜日
●開所時間　９：00～16：30
※伊集院ハローワークは土曜休みです。
●問合せ　市立ハローワーク　☎ 26-1191

後期高齢者医療保険料が変わります
　後期高齢者医療では、被保険者の皆様の医療費の動向
などを踏まえ、２年ごとに保険料率の見直しを行ってい
ます。被保険者１人当たりの医療費は年々増加してお
り、高齢化の進展とともに今後も増えることが見込ま
れています。また、令和８年度からすべての被保険者が、
子ども・子育て支援金を負担することとなりました。
　これらの状況を踏まえ、令和８・９年度の保険料率
を、表のとおり改定します。保険料は、被保険者の皆
様が安心して医療機関を受診するために必要なもので
す。ご理解をよろしくお願いします。
※子ども・子育て支援金について詳しくはＰ17 参照。
●後期高齢者医療保険料率の改定内容

●問合せ　税務課　☎ 33-5616
　　　　　県後期高齢者医療広域連合　☎ 099-206-1329

イベント お知らせ申請・募集 イチオシ情報

スクールバス運行に伴う交通安全確保のお願い

医療分 医療分 子ども分

変更前
(令和６･７年度)

変更後
(令和８･９年度)

新設
(令和８年度)

均等割額 59,900 円 69,800 円 1,400 円

所得割率 11.72 % 11.72 % 0.25 %

年間賦課
限度額 800,000 円 850,000 円 21,000 円

バス停留所及び転回所
バス通行路 （　　　　　　　  ）
スクールゾーン

登校 下校

串木野小学校 串木野中学校
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イベント・講座

働く女性の家いきいき女性講座
　講座の募集内容や製作予定の作品、活動の様子はインスタグラムでもご覧になれます。

●対　　象　市内在住または、勤務している女性を優先し、男性の方も受講できます。
●受  講  料　無料（持参物は各自でご用意ください）
●申　　込　次のいずれか（電話申込は受け付けていません）
　　　　　　・働く女性の家のLINE…申込の前に必ずトーク画面で「お名前（フリガナ）、電話番号」
　　　　　　　　　　　　　　　　　  を送信してください。
　　　　　　　※すでに送信済みの方はそのままお申し込みください。送信がない場合、当選連絡ができません。
　　　　　　・申込用紙…働く女性の家・市来高齢者福祉センターの窓口で記入ください。
●申込期限　４月 15 日（水）
　　　　　　※各講座定員を超えた場合は抽選となります（先着順ではありません）。
　　　　　　※申込結果は４月21日（火）以降にLINEで確認できます。
●託　　児　満１歳以上～未就学児。希望する方はお電話ください。
　　　　　　※１歳児は定員３名、対象外の託児は個別にご相談ください。
●問  合  せ　働く女性の家（火曜～土曜、９：00～17：00）　☎ 32-7130

講座名 日時 回数 定員 講座内容

 アウトポケット
トートバッグ

５/12・19・26
６/２（火）

10：00～12：00
４回 15 名

機能的でおしゃれな「外ポケット」付きのバッグ
を手作りしませんか。
【持参物】厚手の表布（74cm×90cm）、裏布
（50cm×90cm）、はさみ、チャコペンシル、
糸、定規

 スマートフォン講座
（LINEグループを
安心して活用しよう）

５/13（水）
11：00～12：00

１回 ５ 名

LINEのグループ機能を実際に体験してみま
せんか。グループ内でのメッセージや写真の
送り方、アルバム機能など基本的な操作を学
びます。
【持参物】スマートフォン、筆記用具

第 81 回春季職域ソフトボール大会
参加チーム募集

●日　　時　５月 10 日 (日) ８：15 開会式
●場　　所　三井串木野グラウンド
　　　　　　（市多目的グラウンド）
●主  将  会　４月 14 日 (火) 18：30～
　　　　　　串木野庁舎地下大会議室
※市ソフトボール協会の総会を併せて開催予定
●参加資格　市内に住所または勤務先がある方
　　　　　　（高校生以下を除く）
※ただし、出場選手９人のうち４人まで市外者（市内に
　住所も勤務先もない者）の出場を認めます。
●試合方法　Ａ級・Ｂ級・Ｃ級に分かれて行います。
　　　　　　※Ｃ級はスローピッチ（10人制）
●年間登録料 １チーム 2,000 円
●参  加  料　１チーム 8,000 円
●申込期限　４月 14 日 (火) 17：00
●申　　込　事務局へ電話または、市ソフトボール協会
　　　　　　のグループLINEから。
●申込・問合せ 市ソフトボール協会事務局
　　　　　　（総務課　福丸）　☎ 33-5625

第 53 回いちき串木野市春季親善
グラウンド・ゴルフ大会参加チーム募集

●日　　時　５月 16 日（土）
　　　　　　８：00 ～ 受付、８：30 ～ 開会式
　　　　　　※雨天の場合は５月 23 日（土）
●場　　所　三井串木野グラウンド
●参加資格　本市在住の中学生以上の方
●チーム編成　１チーム５人編成
●競　　技　８ホールを２ゲーム
●参  加  料　１チーム 2,500 円（当日徴収）
●申　　込
　チーム名・代表者住所・電話番号・選手名を明記し、
　FAX等で申込（様式自由）
●申込期限　５月２日（土）
●申込・問合せ 市グラウンド・ゴルフ協会
・双　津 ☎/FAX 32-0898 ・橋　口 ☎/FAX 36-3920
・榎木薗 ☎/FAX 32-4308 ・萩　原 ☎/FAX 36-3217
・中　野 ☎090-5343-2618
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第３回Ｂ＆Ｇ杯
わくわくファミリーパークゴルフ大会

　連休は家族みんなでパークゴルフを楽しみませんか。
テラスで景色を眺めながら、ゆっくり休憩もできますの
で、ぜひ気軽にご参加ください。
●日　時　５月３日（日）
　　　　　８：40 ～ 受付、９：00 ～ 開会式
　　　　　※荒天中止
●場　所　三井串木野パークゴルフ場　
●定　員　先着 20 組（１組４人以内で小中学生１人
　　　　　以上を含むこと）
●参加料　高校生以上　　　1,000 円/人　
　　　　　小学生～中学生　無料
●持ち物　飲み物、靴（スニーカーなど芝生を傷めない
　　　　　もの）　※クラブ・ボールは無料貸出有
●申込期限 ４月 24 日（金）17：00
●申込・問合せ B＆G海洋センター　☎ 32-8994
　　　　　市民スポーツ課     　☎ 21-5129

スポーツボイス無料体験会の案内
　プロの歌手やアナウンサーまで数千人を指導された東 
哲一郎氏を講師に招き、『のどの筋トレ』ことスポーツ
ボイスの無料体験会が次のとおり開催されます。
　声を出す健康法として、年齢や性別に関わらず無理な
く楽しむことができますので、ぜひご体験ください。
●日　時　４月 23 日（木）14：00 ～ 15：15
●場　所　B＆G海洋センター　武道館
●対象者　市内在住の40歳以上の方
●定　員　30 名（定員になり次第締切）
●参加料　無料
●申込期限　４月 21 日（火）
●申込・問合せ　B＆G海洋センター　☎ 32-8994

ニュースポーツ体験
ニュースポーツとは子どもから高齢者まで、年齢や体
力差に関係なく気軽に楽しめるスポーツです。
　ニュースポーツの体験ができる出前講座や
用具の貸出も随時受け付けています。
　詳しくは右の二次元コードをご覧ください。
●問合せ　市民スポーツ課　☎ 21-5129

「さつきラン＆ウォーク 2026 企業対抗戦」の企業エントリー受付中
　５月１日から、スマートフォンの専用アプリを用いて、全国の企業と「ウォーキング」や「ランニング」の成
績を競うオンラインイベントが開催されます。昨年は 694 企業、約 34 万人が参加した日本最大級のイベントで
す。イベントへの参加を通して、社員の運動促進やコミュニケーションの促進を図り、職場の健康増進を目指し
ませんか。

※個人戦（累積歩数・累積走行距離）もあり、こちらは学生や自営業等、どなたでも参加可能です。
●問合せ　市民スポーツ課　☎ 21-5129

大会名 さつきラン＆ウォーク2026企業対抗戦

主催 一般財団法人アールビーズスポーツ財団

 開催期間 ５月１日（金）～ 31日（日）

参加料 無料

エントリー
右の二次元コードから代表者が行ってください。
【対象企業】　５人以上のメンバーで構成される企業
　　　　　　　（営利企業・非営利企業・公的法人）

エントリー期間
[企　　業] ４月 24 日（金）まで
[メンバー] ４月１日（水）～５月 31 日（日）

種目 ウォーキングの部 ランニングの部

計測アプリ

参加メンバー
が各自設定
（無　　料）

[スポーツタウンWalker]

(iphone) 　　　(android)

[TATTA]

(iphone) 　　　(android)

ランキング対象 チームの平均歩数 チームの平均走行距離

コース 自由（任意のコースでお楽しみください）
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令和８年度いきいき大学の案内
●高齢者元気度アップポイント事業対象

●開講期間　５月～翌年３月まで各会場で毎月１回開催（全 11 回）
　　　　　※土川いきいき大学は２ヶ月に一度開催
●学習内容　生きがいづくりや健康づくり、一般教養など１時間程度
●申　込　次のいずれか
　　　　　・右の二次元コード（市ホームページ）から。
　　　　　・下の申込書に記入し、社会教育課・中央公民館・アクアホールにあるポストに投函。
　　　　　・FAX（36-5228）で、氏名、住所、電話番号、年齢、参加希望大学名を記入して送信。
　　　　　※年齢は問いません。60歳前半の方も受講しています。
　　　　　※原則としてお住まいの地域のいきいき大学へご参加ください。
●申込期限 ４月 27 日（月）　※期限後も年間を通して各会場で随時受け付けています。
●問合せ　社会教育課　☎ 21-5128

(切り取り線)

令和８年度　いきいき大学参加申込書

大　学　名 会　場 時　間 第１回目の開講予定日

荒川　いきいき大学 荒川交流センター

10：00 ～ 11：00

５月８日（金）

冠岳　いきいき大学 冠岳交流センター ５月11日（月）

羽島　いきいき大学 羽島交流センター ５月12日（火）

上名　いきいき大学 上名交流センター ５月14日（木）

  旭  　いきいき大学 旭交流センター ５月18日（月）

照島　いきいき大学 照島交流センター ５月20日（水）

市来　いきいき大学 市来地域公民館 ５月22日（金）

中央　いきいき大学
（大原、中央、本浦、野平）

市民文化センター ５月27日（水）

生福　いきいき大学 生福交流センター ５月29日（金）

土川　いきいき大学 土川交流センター 14：00 ～ 15：00 ５月12日（火）

川上　いきいき大学 川上小学校多目的ホール  9：30 ～ 10：30 ５月19日（火）

フリガナ

住所
連絡先

(〒　　　　　　）
いちき串木野市
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
電話連絡先（　　　　　　　　　　　　　）

氏名

参加する大学名 （　　　　　　　　　　　　　　         　　　　）いきいき大学

（　　　）才
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職員によるまちづくり出前講座の案内
　「知りたい、聞きたい、学びたい」 という市民の皆様の学習ニーズに応え、生涯学習活動を支援するため、市の
職員が講師になって、出前講座を開設しています。利用は無料です。気軽にご利用ください。
●申込方法
・５人以上の団体・グループで利用できます。メニューにないテーマは相談が必要です。
・申込は、出前講座を希望する日の 20 日前までに、申込書を社会教育課へ提出してください。
・会場準備や参加者への連絡は、申込者でお願いします。休日や夜間の講座開催にあたっては、担当課との調整が
　必要です。メニューにより日時や場所が制限される場合もあります。
・受講後にアンケートへの回答を依頼します。ご理解・ご協力をお願いします。
●申込・問合せ　社会教育課　☎ 21-5128
●令和８年度出前講座メニュー　　　　　　　　　
　　：新規講座　　　　：内容を見直した講座

内容 講座内容 開催時期 担当課

1 　　スマートフォン等での
　　行政サービス利用方法

パソコンやスマートフォン上で利用できる行政サービス
（公共施設予約システム、電子申請、公式LINEなど）の
使い方を紹介します

通年 総務課

２ 国際交流の取組 サリナス市との姉妹都市交流や市国際交流協会の取組紹介 通年 企画政策課
３ いちき串木野市のまちづくり 市総合計画やまち・ひと・しごと総合戦略に係る取組など 通年 企画政策課
４ 空き家について考える 市内空き家の現状と市の取組状況の紹介 通年 企画政策課
５ 多文化共生 多文化共生推進プランについての紹介など 通年 企画政策課
６ 男女共同参画の取組 市男女共同参画基本計画とその取組の紹介・ワークショップ 通年 企画政策課
７ 本市の家計簿 予算、財政状況等について 8 ～10月 財政課
８ 共生・協働のまちづくり 自治基本条例に基づく共生・協働のまちづくりの仕組み、進め方 通年 まちづくり防災課

９ 人口減少が進む中での公民
館運営について

人口減少の中、これまで行ってきた公民館運営が厳しくなって
きている。今後の運営について、みんなで話し合いましょう！ 通年 まちづくり防災課

10 交通安全教室 警察署と連携して行う交通安全教室 通年 まちづくり防災課

11 　　外国人向け交通・防犯・　　防災講座
警察署・防犯協会と連携して行う外国人のための交通・
防犯・防災講座 通年 まちづくり防災課

12 防災について考える 防災無線の取り扱い、災害への日頃の備えや、災害時の
行動などの防災知識と自主防災活動 通年 まちづくり防災課

13 原子力災害避難計画 原子力災害避難計画についての説明及び避難経路の
確認、避難所の視察 通年 まちづくり防災課

14 正しいごみの出し方 可燃・不燃・粗大ごみ・資源物の分け方 通年 市民生活課
15 犬・猫の適正飼育 犬・猫の適正飼育の方法、野良猫対策の取り組み 通年 市民生活課
16 税金の仕組み 税金の種類と仕組み 7 ～11月 税務課
17 本市の社会福祉 本市の社会福祉行政 通年 福祉課
18 本市の障害福祉 本市の障害福祉行政 通年 福祉課

19 障害者の成年後見制度 もっと身近に成年後見人制度を利用しましょう
知的障害、精神障害者の権利擁護支援 通年 福祉課

20 在宅医療 「人生会議」してみませんか？
～あなたにとって大切なことはどんなことですか？～ 通年 長寿介護課

21 介護保険制度 介護保険の申請・介護認定、サービス利用の方法 通年 長寿介護課
22 高齢者福祉 高齢者福祉サービスについて 通年 長寿介護課

23 介護予防 ・フレイル予防～健康長寿をめざそう～
・正しく取り組む認知症予防 通年 長寿介護課

24 地域包括ケア 地域包括ケアシステムがみなさんの生活を支えます 通年 長寿介護課
25 　　地域づくりによる介護予防 ころばん体操の説明など 通年 長寿介護課
26 　　認知症サポーター養成講座 「新しい認知症観」について学ぼう 通年 長寿介護課

27 認知症ケアパス 認知症になったら、どこでどのように生活できるのか、ガイ
ドブック 「認知症ケアパス」 を活用して考えてみましょう 通年 長寿介護課

28 高齢、認知症になっても自分らしく暮らすために
ひとりで心配を抱えず、安心して暮らせるための支援や
権利を守るための取り組みを知り、備えておきましょう 通年 長寿介護課

29 本市の子育て支援 本市の子育て支援について説明します 通年 子どもみらい課

30 国保・後期高齢者医療制度の仕組みと本市の医療費の現状
国民健康保険・後期高齢者医療制度の仕組みと本市の医
療費の現状 通年 健康増進課

31
健康づくり 
（①～④の中で１つ選んで
　ください）

①生活習慣病予防
②乳幼児期から高齢者までの栄養・食生活（バランスの
　良い食事、減塩、フレイル予防）
③歯の健康
④こころの健康づくり（ゲートキーパ－：悩んでいる人
　や自殺に傾いている人の「心のSOS］への対応）

通年 健康増進課

更新
更新

更新NEW!

全メニューが高齢者元気度
アップ・ポイント対象です

NEW!

NEW!
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内容 講座内容 開催時期 担当課
32 いちき串木野市の魅力再発見！ 市内の様々なスポットや食、イベント、体験プログラムの紹介など 通年 シティセールス課

33
　　君ならどうする？160年
　　前の「命がけ」大冒険！
　　-薩摩スチューデント物語-

薩摩スチューデントの忠実や功績を分かりやすく紹介し
ます 通年 シティセールス課

34 地元の農産物 本市の農産物や花や野菜などの作り方 通年 農政課

35 消費生活講座 悪質商法への対処方法やクーリング・オフ、契約の知識
など身近な消費生活問題について学びます 通年 水産商工課

36 公共交通の利用 バスやタクシーの乗り方教室等、市公共交通の利用の仕方を学びます 通年 水産商工課

37 　　中小企業・小規模企業　　振興基本条例とは
新たにスタートした地元企業の振興条例の目的やその効果、
市民の皆さんに協力をお願いしたいことなどを説明します 通年 水産商工課

38 洋上風力発電 洋上風力発電事業に対する取組み 通年 産業立地課
39 いちき串木野電力 いちき串木野電力の目的や内容、加入方法など 通年 産業立地課
40 橋梁長寿命化修繕計画 計画的に橋梁を維持管理するための取組 通年 都市建設課
41 合併処理浄化槽 美しい川や海を守るための合併処理浄化槽 通年 上下水道課
42 山之神浄水場施設見学 施設見学を通して水道の仕組みを学ぶ 通年 上下水道課
43 串木野クリーンセンター施設見学 施設見学を通して下水道の仕組みを学ぶ 通年 上下水道課
44 特別支援教育の重要性 子ども一人ひとりを大切にする特別支援教育の考え方等 通年 学校教育課

45 家庭と連携した生徒指導の在り方 発達支持的生徒指導の考え方 通年 学校教育課

46 学力向上 家庭における学力向上のアイデア 通年 学校教育課
47 小中一貫教育ってなんだろう 本市で取り組む小中一貫教育とはどのようなものか 通年 学校教育課
48 　　楽しく学ぶ人権教育 講義形式ではなく、参加者が主体となった人権教育を楽しく学びます 通年 社会教育課
49 　　大切な家庭教育 家庭教育の重要性を保護者目線で伝えます 通年 社会教育課
50 　　コミュニケーション力UP 人と人とのコミュニケーションを高めるスキルを楽しく学びます 通年 社会教育課
51 　　「あいさつ」って大事 あいさつの大切さをゲーム形式で学びます 通年 社会教育課

52 地元の歴史資料ふれあい講座（初級編）
日本遺産「串木野麓」をはじめとする郷土の歴史資料等
を紹介します 通年 社会教育課

53 図書館サービスと利用の仕方 図書館サービスと利用の仕方について説明します 通年 社会教育課
54 本とのふれあい講座 読み聞かせや、本の紹介などを行います 通年 社会教育課
55 ニュースポーツ体験 屋内外で楽しめるニュースポーツの体験 通年 市民スポーツ課

56 　　 市議会の仕組みと議会活動 ・市議会の役割と活動　・議員の定数、報酬、任期
・定例会（本会議、委員会）、臨時会　・市民と議会の関わり 通年 議会事務局

57 投票に行こう！ 小学校・中学校・高等学校の学生を対象に選挙の重要
性や模擬投票を体験 通年 選挙管理委員会

58 我が家の防火 出火防止対策、消火器の取り扱いなど 通年 消防本部
59 救命入門コース （１時間30分） 心肺蘇生法（実技主体）、AEDの取り扱い　※参加証を交付します 通年 消防本部

60 普通救命講習会 （３時間） 心肺蘇生法（実技主体）、AEDの取り扱い、異物除去
法、止血法など　※修了証を交付します 通年 消防本部

認知症カフェ かたいもんそ（つどい）
　認知症カフェとは、認知症や介護についての思い・悩
みを共有し理解し合える場です。認知症に関する専門の
知識を持つ職員へ、気軽に相談することもできます。
　少し話しをするだけでも気持ちが楽になることがあり
ます。認知症のご本人やご家族はもちろん、認知症につ
いて知りたい方や、お茶のみだけの参加も大歓迎です。
●日　時　４月 16 日（木）13：30 ～ 15：30
●場　所　串木野高齢者福祉センター
●内　容　・講話「若年性認知症と防災について」
　　　　　　県若年性認知症支援コーディネーター
　　　　　　堀之内　広子　保健師
　　　　　・交流会
●対　象　認知症のご本人･ご家族ならびに一般の方
●申込・問合せ 地域包括支援センター　☎ 33-5644

「脳若トレーニング教室」参加者募集
「新しいチャレンジ・たくさん笑う・人と会って話す」

という脳を若くする３つのポイントを、タブレットを使っ
て楽しく体験できる認知症予防のトレーニングです。
●内　容 脳若トレーニング・体力測定及び認知機能
　　　　　チェック・認知症サポーター養成講座
　　　　　※タブレットは市が用意します。
●開催日　５月７日～７月 23 日の毎週木曜日
　　　　　14：00 ～ 15：30
●会　場　市来地域公民館　※次回は９月開催予定
●対　象　市内在住の 40 歳以上の方で、計 12 回の教
　　　　　室に参加でき、認知症予防に関心のある方
●定　員　20 名　※初めての方を優先、申込多数抽選
●料　金　無料
●申込期限 ４月 24 日（金）
●申込・問合せ
右の二次元コードから、またはお電話
　ください。
　地域包括支援センター　☎ 33-5644

NEW!

更新
更新
更新

NEW!

NEW!

更新
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令和８年度生涯学習講座（自主講座）の案内
　市内では、公民館講座から自立された、たくさんのグループが自主講座として活動されています。
　生活の充実や健康増進に、皆さんの参加をお待ちしています！

※会場・予定日等は変更になることがあります。また、受講料の後に「★」がついている講座は、別途材料費等が必
　要になります。
●申込方法
　ページ下の受講希望申込書を切り取り、社会教育課、中央公民館、いちきアクアホールへ、４月 20 日（月）まで
　に提出してください。FAX（36-5228）でも申込可能です。
※加入手続等は、各講座からご連絡します。
●問  合  せ　社会教育課　☎ 21-5128　FAX 36-5228　〒899-2192　湊町１丁目１番地

(切り取り線)
　　

自主講座　受講希望申込   　　　　　　　　　　　　 FAX 36-5228

講座名（講座生の方から） 受講料 開講場所 開講予定日 時間

剪定講座（実習がメインの楽しい講座） 5,000 円/年 市来地域公民館 月１回（第３木曜）  ９：00～11：00
 いちき串木野市郷土史研究会　
(本市の文化・歴史に関心のある方の参加をお待ちしています) 3,000 円/年 中央公民館 隔月１回（第１土曜） 13：30～16：00

大人のケンハモ教室
（鍵盤ハーモニカを奏でながら皆さんと幸せホルモン（セロ
トニン）活動を楽しみませんか）

1,000 円/月
★ 市来地域公民館 月１～２回（第３・４日曜） 10：00～11：30

市来コーラス（女性コーラスで一緒に合唱を楽しみましょう） 6,000 円/月
★ 市来地域公民館 月４回（毎週水曜） 10：00～12：00

鹿児島弁学習研究会（かごしま弁について学び生活に生かします） 200 円/回 中央公民館 月１回（第２土曜） 14：00～16：00
串木野古文書会
（借金文書や郵便所文書など読み、解説。1回は現地見学） 2,000 円/年 中央公民館 月１回（第２土曜） 10：00～12：00

コーラスはまゆう（女性・男性問わず楽しく歌いましょう） 2,000 円/月
★ 市来地域公民館 月２回（第２・４水曜） 13：30～15：30

茶道自主講座
（日本の伝統文化を気軽に一緒に楽しみませんか） 1,000 円/月 市来地域公民館 月２回（第１･３水曜） 13：30～16：30

女声合唱団コールあじさい（楽しく集い歌いましょう） 2,500 円/月
★ 市来地域公民館 原則月３回（火曜）  ９：45～11：30

渚ハーモニカクラブ
（アンサンブルハーモニカ演奏を一緒に楽しみませんか） 1,000 円/年 照島交流センター 月４回（毎週水曜） 13：30～15：30

パッチワーク織布
（基本から応用まで学びいろいろな作品を作ります）

1,000 円/回
★ 市来地域公民館 月１回（第４水曜） 13：00～16：00

心を詠おういちき串木野短歌会（一緒に楽しみましょう） 9,000 円/半年 中央公民館
照島交流センター 月１回（第４土曜）  ９：30～12：00

エンジョイフィットネス「ズンバ」
(楽しい音楽で体を動かし身も心もすっきり！） 3,000 円/月 市来地域公民館 月曜クラス 月３回

金曜クラス 月３回
(月)10：30～11：30
(金)20：00～21：00

レクリエーションダンス（音楽に合せて体を動かしましょう） 3,000 円/月 いちきアクアホール 月４回（毎週火曜） 20：00～22：00

切り絵講座（ひとりひとりの進み具合で切り絵を楽しみます） 10,000 円/年 中央公民館 月１回（第１水曜） 19：00～20：30
古文書に親しもう
（ご先祖の手紙や古い書籍、読んでみたいと思いませんか） 4,000 円/年 市来地域公民館 月１回（第３土曜） 10：00～12：00

フラメンコ「ボニータ」（フラメンコのリズムで心も身体もリフレッシュ） 3,500 円/月 上名交流センター 月２回（第２・４土曜） 13：30～15：30
木工教室
（機械を使いお皿や花瓶などオリジナルの作品を作ります） 1,000 円/回 工房こげら（大里） 日曜または水曜（５月）  ９：00～12：00

ボイストレーニング・詩吟
（大きな声で日本文化を守り元気になりましょう） 3,000 円/月 文化センター 月2回（第１・３金曜） 10：00～12：00

氏
フリ
　　　　　名

ガナ
住　所　  (〒　　　　　　　　) 公民館 年　齢 電話番号

いちき串木野市

受 講 希 望 講 座
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ころばん体操体験会
～知ってみよう！やってみよう！～

　ころばん体操は、市内の 108 公民館 92 ヶ所で実施
している体操です。
　「聞いたことはあるけどよく分からない」「どんな体
操か見てみたい」など、ころばん体操に興味がある方や
参加を検討中の方、ぜひご参加ください。地域のリハビ
リ専門職と一緒にころばん体操を体験しましょう。
●対象者
　市内在住でころばん体操に興味のある方など
●日時・場所　※内容はどちらも同じです

●内　容
　・ころばん体操の説明
　・握力測定
　・おもりカバーをつけてころばん体操を実施
●定　員　各 25 名
●参加費　無料
●申込・問合せ 右の二次元コードから、
　　　　　またはお電話ください。
　　　　　地域包括支援センター　☎ 33-5644

令和 ８ 年度各種検診等希望調査の申込
　各種検診等希望調査の申込期限を延長しました。受診
を希望される方は必ずお申し込みください。
　なお、４月１日以降に転入された方で、
受診を希望される方は、市ホームページ
（右の二次元コード）で確認のうえ、電話
でお申し込みください。
●検診の種類
　・特定健診　・胃がん　・肺がん　・腹部超音波
　・大腸がん　・子宮頸がん　・乳がん
　・骨粗鬆症　・肝炎ウイルス　・前立腺がん
●対  象  者　男性 40 歳以上、女性 20 歳以上
●申　　込　次の①、②のいずれか
①電子申請
　右の二次元コードから。
②郵送または窓口
　既にお届けしている希望調査書に記入し、同封の返信
　用封筒でポストに投函または窓口へ提出。
●申込期限　４月 30 日（木）
※４月１日以降に転入された方は電話受付のみ
●申込・問合せ　串木野健康増進センター
　　　　　　　　☎ 33-3450

令和 ８ 年度危険廃屋等解体撤去補助金
　概ね１年以上空き家になっている家屋を解体撤去する
場合、要件を満たすと補助対象となります。
●主な要件
・解体前に補助金申請書を提出すること。
・市内の解体業者を利用すること。
※他にも要件がありますので事前にご相談ください。
●補助対象工事
解体撤去費用が 30 万円以上であるもの。
●補助金額　解体撤去費用の１/３以内
・危険廃屋　上限 30 万円
・空き家　　上限 15 万円
※空き家は周辺に迷惑がかからないように管理してください。
●問  合  せ　市民生活課　☎ 33-5614

ご自宅のリフォームに最大 10万円を補助します
　予算の上限に達し次第終了しますので、早めにご相談
ください。
●補助金額　工事費（20 万円以上）の10 ％を補助
　　　　　　※上限 10 万円
●対象となる方・条件
・市内の住宅にお住まい（または予定）で市税の滞納が
　ない方
・市内業者（本社が市内）に依頼する工事
・令和８年度内に、工事が完了すること
●注意事項
・必ず「着工前」に申請してください
・外構（庭・門扉）、倉庫、車庫の工事は対象外
・家電や設備の購入のみ（工事なし）は対象外
・交付は１世帯につき１回のみ
●申込・問合せ　都市建設課　☎ 21-5154

木造住宅の耐震診断・改修工事への
補助金制度があります

　大地震から家族の命を守る備えを、市が支援します。
●補助内容
・耐震診断：交付対象の２/３を補助（上限６万円）
・改修工事：交付対象の 23 ％を補助（上限 30 万円）
●対象となる方・住宅
・昭和 56 年５月 31 日以前に建築
　※不明な方は要相談
・住宅の所有者または居住者で、市税の滞納がない方
・令和９年度に着工・完了する工事
●申込締切　９月 30 日（水）
●申込・問合せ　都市建設課　☎ 21-5154

日時 場所
５月 12 日（火）13：30～15：00 川北交流センター
５月 13 日（水）13：30～15：00 上名交流センター

申請・募集
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「がけ地」近くにお住まいの方へ
安全な場所への「移転」を補助します

　大雨や地震の被害から家族を守るための、住宅の建て
替えや解体費用を市がサポートします。
　新しい家の建築・購入、ローンを組む際の利子相当分
を補助します。補助金額には上限があります。詳しくは
お問い合わせください。
●補助要件
・高さ２ｍかつ角度 30 度を超える「がけ」に近接して
　いること
・昭和 46 年８月 31 日以前に建てられたもの
　※不明な方は要相談
・現に居住していること
・令和９年度内に、住宅の解体や建て替えを完了できる
　こと
●申込期限　９月 30 日（水）
●申込・問合せ 都市建設課　☎ 21-5154

令和 ８ 年全国地域安全運動ポスター等募集
●課　　題
・ポスター　「様々なかたちの防犯ボランティア活動
　　　　　　　～防犯ボランティアの裾野の拡大と　
　　　　　　　　　　　　　　　活性化を目指して～」
・青パト写真　「青色回転灯等装備車の活躍」
・標　　語　「暴力団のいない社会づくり」
●応募資格　不問
●応募要領
・ポスター　四切サイズのヨコ描き
・青パト写真　カラープリントＡ４サイズ１人５点まで
・標　　語　郵便はがきまたは「指定用紙」に縦書きで
　　　　　　１人１点のみ
※詳細はお問い合わせください。
●応募締切　５月 29 日（金）必着
●表　　彰　各部門で金賞、銀賞、銅賞を選考
●送付・問合せ （公財）鹿児島県防犯協会
　　　　　　〒890-8566 鹿児島市鴨池新町10-１
　　　　　　☎ 099-259-7884

令和 ８ 年度第 １ 回危険物取扱者試験
●試験種類　甲種・乙種・丙種
●試験日時 ６月 13 日（土）10：00 ～（集合９：30）
●受付方法・期間
・電子申請（右の二次元コードから）
４月 13 日（月）９：00 ～ 21日（火）23：59
・書面申請
　４月 13 日（月） ～ 21日（火）　※最終日の消印有効
　期間中の平日９：00 ～ 17：00受付
※受験願書は消防本部といちき分遣所にあります。
●受  験  地　鹿児島市他５市（全６会場）
●申請・問合せ （一財）消防試験研究センター
　　　　　　鹿児島県支部　☎ 099-213-4577

介護人材確保育成支援事業補助金
　本市の介護サービス事業所に従事する人材の確保及び
職場への定着・介護サービスの安定的供給を目的に、次
のとおり補助します。
●補助対象
・介護支援専門員（取得・更新・再研修等）
・主任介護支援専門員（取得・更新）
・介護職員初任者研修（取得）
●補助金額及び支給要件

※対象経費に補助率１/２を乗じて1,000 円未満を切り
　捨てた金額を補助します。
●申請・問合せ　長寿介護課　☎ 33-5673

介護職員初任者研修受講生募集
　本市では介護人材育成支援対策として、介護職員初任
者研修の受講生を募集します。
●期　　間　７月１日（水）～９月９日（水）
●内　　容　対面授業など　　15 日間
　　　　　　介護事業所研修　３日間
●場　　所　市来庁舎会議室
●対　　象　16 歳以上の方
●定　　員　10 名程度
●受  講  料　88,000 円
　条件により全額または半額の助成金を支給します。
●申　　込　申込書に記入し、長寿介護課まで提出。
　　　　　　詳しくは右の二次元コード
　　　　　　からご確認ください。
●申込期限　６月 12 日（金）
●問  合  せ　長寿介護課　☎ 33-5673

区分 資格の種類
補助金額

補助率 上限額

資格
取得

ケアマネジャー
主任ケアマネ

１/２ 50,000 円

介護職員（初任者）
【市内居住者】

全額 100,000 円

介護職員（初任者）
【市外居住者】

１/２ 50,000 円

資格
更新

ケアマネジャー
主任ケアマネ

１/２ 25,000 円
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市営住宅入居者４月募集

●家　　賃 入居世帯の所得に応じて設定されます。
●入居基準（主なもの）　
・持ち家がなく、住宅に困っていること
・世帯の月額所得が158,000 円以下であること
・同居する家族がいること（単身入居可以外）
・市税や水道料金などの滞納がないこと
・原則として、公営住宅に入居していないこと
●入居時に必要なもの
・敷金（家賃の３ヶ月分）
・駐車場保証金（2,520 円 /１台）
※駐車場は１世帯につき１台まで
ウッドタウンは２台まで
・連帯保証人（１人：個人または法人）
・緊急連絡先（１人）
●申込期限 ４月 20 日（月）必着
●抽  選  日 ４月 27 日（月）10：00　
　　　　　　市来庁舎２階研修室
●入居予定日 ５月 19 日（火）以降
●申込・問合せ 都市建設課　☎ 21-5112
　　　　　　都市建設課土木総合窓口係（串木野庁舎）

あなたの行動が大切な命を救う
救命入門コースの受講者募集

●日　　時 ４月 24 日（金）19：15 ～ 20：00
●場　　所 消防本部２階会議室
●定　　員 20 名
●対  象  者 市内に居住または勤務（在学）している
　　　　　　小学４年生以上の方
●受  講  料 無料
●申込期限 ４月 20 日（月）
●申　　込 消防本部、いちき分遣所窓口
　　　　　　または右の二次元コードから。
●問  合  せ 消防本部　　　☎ 32-0119
　　　　　　いちき分遣所　☎ 21-5077

定住促進住宅の社宅等での使用法人を募集
　定住促進住宅の４階・５階を、市内法人事業者の社宅
等として募集します。
　使用申請等の手続きは、市内法人事業者に行っていた
だきます。詳細はホームページをご覧ください。

●使用料（１室当たり、月額）
　４階　17,300 円
　５階　16,700 円
●使用基準（主なもの）
・国内法の設立法人で市内に事業所があること
・入居者は法人の従業員等であること　
・市税や水道料金などの滞納がないこと
　※その他条件等は右の二次元コード
　　をご確認ください。
●入居時に必要なもの
・敷金（家賃の３ヶ月分）
・緊急連絡先など提出書類
・駐車場保証金（2,520 円/１台）※希望の場合のみ
※駐車場は１室につき１台
●申込期限 ４月 20 日（月）必着
●抽  選  日 ４月 27 日（月）10：00
　　　　　　市来庁舎２階研修室
●入居予定日 ５月 19 日（火）以降
●申込・問合せ 都市建設課　☎ 21-5112
　　　　　　都市建設課土木総合窓口係（串木野庁舎）

令和 ８ 年度廃品回収補助金の団体登録
　廃品回収活動を実施予定の団体は、団体登録をして廃
品回収活動を行うと、補助金が交付されます。
　団体登録は、毎年度申請をする必要があり、団体登録
をしないと補助金交付は受けられませんので、ご注意く
ださい。
●登録期間 ４月１日（水）～ 30日（木）
●登録・問合せ 市民生活課　☎ 33-5614

住宅名
建設年度
募集戸数

構造
間取り

単身
入居

ウッドタウン
(脳神経外科センター近く)

平成 27 年度
１戸

木造平家建
３DK

―

 郷野原住宅
(串木野庁舎近く)

昭和 50 年度
１戸

耐火２階建
２DK

可

ひばりが丘団地
(だいわ串木野店近く)

平成２年度
１戸

耐火３階建
(２階)・３DK

―

日ノ出住宅
(アクアホール近く)

平成 14 年度
１戸

耐火４階建
(２階)・３DK

―

住宅名 建設年度
構造
間取り

募集
戸数

酔之尾東団地
（照島4946-2）

昭和
55年度

耐火５階建
３DK

３戸
予定
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市有地の売却
　市有地の随時売却を先着順で受付します。詳細、申込書類等は、財政課（串木野庁舎）窓口または、
市ホームページ（右の二次元コード）でご確認ください。
●売却物件（区画番号15、37、38は売却済）

●定住促進補助金
　市有地を購入し、自ら居住する家を建てた方は、定住促進補助金（最大 200 万円、市有地等購入加算
 50 万円を含む）の対象となります。定住促進補助金については企画政策課（☎ 33-5628）にお問い合わ
せください。
●申込・問合せ　財政課　☎ 33-5629

区画
番号

地番
登記
地目

面積 売却価格

１
浅山108
浅山109

雑種地
108㎡

（約33坪）
1,469,000 円
（坪約4.5 万円）

２
浅山121
浅山122

宅地
247.08㎡
（約75坪）

3,380,000 円
（坪約4.5 万円）

３ 浅山118 宅地
242.32㎡
（約73坪）

4,385,000 円
（坪約6.0 万円）

４ 麓325 雑種地
216㎡

（約65坪）
3,004,000 円
（坪約4.6 万円）

５ 麓318 宅地
203.91㎡
（約62坪）

2,985,000 円
（坪約4.8 万円）

６ 麓320 宅地
314.54㎡
（約95坪）

4,960,000 円
（坪約5.2 万円）

７ 麓420 宅地
367.30㎡
（約111坪）

6,701,000 円
（坪約6.0 万円）

８ 麓376 宅地
139.66㎡
（約42坪）

2,298,000 円
（坪約5.4 万円）

９ 麓388 宅地
209.77㎡
（約63坪）

3,715,000 円
（坪約5.9 万円）

10 麓572 宅地
201.89㎡
（約61坪）

3,683,000 円
（坪約6.0 万円）

11 麓495 宅地
290.12㎡
（約88坪）

4,522,000 円
（坪約5.2 万円）

12 麓567 宅地
124.31㎡
（約38坪）

2,113,000 円
（坪約5.6 万円）

13 麓506 宅地
297.58㎡
（約90坪）

4,322,000 円
（坪約4.8 万円）

14 麓483 宅地
285.55㎡
（約86坪）

5,950,000 円
（坪約6.9 万円）

16 麓659 宅地
254.76㎡
（約77坪）

3,633,000 円
（坪約4.7 万円）

17 麓667 宅地
179.21㎡
（約54坪）

2,764,000 円
（坪約5.1 万円）

18 麓720 宅地
139.94㎡
（約42坪）

2,418,000 円
（坪約5.7 万円）

19 麓714 宅地
192.33㎡
（約58坪）

2,589,000 円
（坪約4.5 万円）

区画
番号

地番
登記
地目

面積 売却価格

20 麓724 宅地
175.84㎡
（約53坪）

3,039,000 円
（坪約5.7 万円）

21 麓758 宅地
177.95㎡
（約54坪）

3,279,000 円
（坪約6.1 万円）

22 麓802 宅地
161.95㎡
（約49坪）

2,415,000 円
（坪約4.9 万円）

23
麓858
麓862

宅地
1,811.54㎡
（約548坪）

27,281,000 円
（坪約5.0 万円）

24 麓855 宅地
675.82㎡
（約204坪）

10,301,000 円
（坪約5.0 万円）

25 麓857 宅地
347.66㎡
（約105坪）

5,627,000 円
（坪約5.4 万円）

26 麓832 宅地
188.13㎡
（約57坪）

2,997,000 円
（坪約5.3 万円）

27 麓838 宅地
333.26㎡
（約101坪）

5,132,000 円
（坪約5.1 万円）

28 麓841 宅地
264.63㎡
（約80坪）

4,687,000 円
（坪約5.9 万円）

29 麓854 宅地
105.89㎡
（約32坪）

1,550,000 円
（坪約4.8 万円）

30
麓878
麓879

宅地
306.70㎡
（約93坪）

5,476,000 円
（坪約5.9 万円）

31 麓888 雑種地
980㎡

（約296坪）
7,505,000 円
（坪約2.5 万円）

32
麓891
麓892

宅地
258.34㎡
（約78坪）

5,119,000 円
（坪約6.6 万円）

33 麓674 宅地
165.36㎡
（約50坪）

3,378,000 円
（坪約6.8 万円）

34 麓79 宅地
239.27㎡
（約72坪）

2,453,000 円
（坪約3.4 万円）

35 麓51 宅地
211.30㎡
（約64坪）

3,924,000 円
（坪約6.1 万円）

36
日出町
235

宅地
143.23㎡
（約43坪）

2,739,000 円
（坪約6.3 万円）

39 麓265 宅地
203.89㎡
（約62坪）

3,148,000 円
（坪約5.1 万円）
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国民健康保険運営協議会委員の募集
　国民健康保険事業の運営に関する重要事項を審議する国民健康保険運営協議会では、市民の皆様の意見を反映させ
るため、被保険者を代表する委員として参画いただける方を募集します。
※協議会は被保険者を代表する委員を含め、13 名で構成されており、今回１名の欠員が生じたため募集します。

いちき串木野市国民健康保険運営協議会委員　応募用紙
提出日　令和８年　　月　　日

いちき串木野市の国民健康保険事業について
（応募動機、国民健康保険事業に期待すること等、ご自由にご記入ください）

募 集 人 数 １名

報 　 　 酬
「いちき串木野市非常勤特別職の職員の報酬及び費用弁償等に関する条例」の規
定に基づく既定の報酬額　※１回の出会につき4,500 円

任 期 ５月１日～令和11 年１月 31 日

内 容 委員として、年数回平日昼間に行う会議に出席し意見等を述べていただきます。

応 募 資 格

次のすべての条件を満たす方
①本市在住者　　　　　　　　　　　  ②国民健康保険の被保険者
③年齢満20 歳以上72 歳未満　　　　  ④国民健康保険税の滞納がないこと
⑤平日昼間の会議に出席可能

応 募 方 法

下の応募用紙を健康増進課に持参、郵送、メール、または電子申請
のいずれかの方法でご提出ください。応募用紙は、健康増進課、
市民生活課にあるほか、市ホームページからダウンロードできます。
電子申請は、応募フォーム（右の二次元コード）からお申し込みください。

応 募 締 切 ４月20 日（月）17：00（必着）

選 考 方 法 応募動機等を参考に選考

応 募 ・ 問 合 せ
健康増進課　☎ 33-5613（直通）　メール：kenko2@city.ichikikushikino.lg.jp
〒896-8601　いちき串木野市昭和通133番地1

ふりがな 生年月日 年齢

氏名 　　　　年　　　　月　　　　日 　　　歳

住　所 〒　　　　　　　　いちき串木野市

連絡先

電話
自宅　　　　（　　　　）
携帯　　　　（　　　　）

FAX

勤務先また
は学校名
メール
アドレス

応募資格確認のために必要な情報を
閲覧させていただく場合があります

承諾する　　　　　　　※　○で囲んでください

(切り取り線)
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戦没者の遺族に対する「第十二回
特別弔慰金」の申請はお済みですか

　令和７年４月１日（基準日）において、恩給（恩給法
による公務扶助料）や遺族年金（戦傷病者戦没者遺族等
援護法による）等を受ける方がいない場合に、三親等内
での先順位のご遺族お一人に特別弔慰金が支給されま
す。
　請求期限を過ぎると、受け取る権利がなくなりますの
で、早めに手続きをしてください。
●支給内容　額面 27.5 万円（５年償還の記名国債）
●必要書類
⑴　請求者が前回受給者の場合
　　①請求書（市役所に準備してあります）
　　②現況申立書（市役所に準備してあります）
　　③令和７年４月1日（基準日）現在の請求者の戸籍
　　　抄本（必須）
⑵　請求者が前回受給者でない場合
　　上記①～③以外にも必要な書類がありますので、
　　詳しくは福祉課へお問い合わせください。
※前回受給者が令和７年４月１日以降に死亡された場
　合、その遺族が特別弔慰金を請求できる場合もあるの
　で、事前に福祉課へお問い合わせください。
●請求期限　令和 10 年３月 31 日
●申込・問合せ 福祉課　☎ 33-5619
※市来庁舎では申請受付はできませんのでご注意ください。

公用車への有料広告募集
　公用車に掲載する広告を募集します。
　公用車は市役所を起点に「動く広告塔」として、市内
外を走行し多くの人の目に触れるため、広告を掲載する
ことで、高い広告効果が期待できます。
　募集対象は、マイクロバスのほか、高い
頻度で走行する車両です。要領等詳しくは
右の二次元コードからご確認ください。

●問合せ　総務課　☎ 33-5626

ワクワク・わいわい・マルシェ出店者募集
　商店街の賑わいづくりを目的としたイベントへの出店
者を募集します。
●日　時　５月９日（土）９：30 ～ 15：30
※６月以降は毎月第２土曜日を基本に開催。
●場　所　中央公園及び㈱コーアガス駐車場
●出店料　無料（市内事業所のみ）
※市外事業所の方は、お問い合わせください。
●条件等　場所により出店の決まりがあります。
　　　　　中央公園内：フリーマーケット（飲食物の
　　　　　　　　　　　　販売はできません）
　　　　　㈱コーアガス：キッチンカー、移動販売車
●申込期限 ４月 22 日（水）
※詳しくは右の二次元コードからご確認
　ください。なお、申込者が多い場合は、
　抽選等により決定します。
●問合せ　水産商工課　☎ 33-5638

中小企業・小規模企業振興推進会議の委員募集
　市内中小企業・小規模企業の振興に必要な取組を計画
的に推進するための会議に参加する委員を募集します。
●募集人員 ２名以内
※応募人数が３名を越えた場合、市の附属機関の委員の
　任命・委嘱を受けていない人を優先。
●応募資格（応募期限時点）
　18歳以上で本市に１年以上居住している方
●任　期　３年
●応募期限 ４月 30 日（木）16：30（必着）
●応募方法
　右の二次元コードまたは水産商工課窓口
　にある応募用紙を記入し、持参、郵送、
　メールで送付ください。
●問合せ　水産商工課　☎ 33-5638
　　　　　メール：shokan@city.ichikikushikino.lg.jp

事業主の皆様へ
外国人従業員への交通・防犯教室の案内

　本市で働く外国の方々が交通ルールや生活習慣等の違
いに戸惑うことなく、より快適に生活できるよう、外国
人従業員を対象に「交通安全教室」や「防犯教室」等を
実施しませんか。基本的に５名以上を対象とし、複数の
事業所がまとまって開催することもできます。
●問合せ　いちき串木野警察署　　　　☎ 33-0110
　　　　　いちき串木野地区防犯協会　☎ 32-9710

車種 広告掲載場所
広告掲載料

（１台当たり）

バス
（マイクロ）

最大
４面

前面
月額 5,000 円
（消費税含む）

左右両面
（必須）
後面

軽貨物車
最大
３面

左右両面
（必須） 月額 3,000 円

（消費税含む）
後面

お知らせ
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引越すときは水道の開始・休止届を忘れずに
　引越すときは水道使用の開始・休止の手続きが必要で
す。必ず届け出てください。
●使用開始届
串木野庁舎・市来庁舎の窓口に届け出てください。
　代理の方でも手続きできます。
●使用休止届
　引越しの日程が決まったら、２～３日前までに届け出
　てください。休止は電話での届出もできます。
※届出がないと「使用休止」できないため、水道料金・
　下水道使用料が請求されます。
●窓口・問合せ
　上下水道課（市来庁舎）　　　　　　　   ☎ 21-5155
　都市建設課土木総合窓口係（串木野庁舎）  ☎ 33-5679

４ 月からRSウイルス感染症の
定期予防接種（母子免疫ワクチン）が始まりました

　RSウイルスは特に乳幼児や高齢者に呼吸器症状を引
き起こすウイルスです。
　乳幼児では１歳までに 50 ％以上、２歳までにほぼ
100％が少なくとも１度は感染するとされています。
　初めて感染した乳幼児の約７割は軽症で数日のうちに
軽快しますが、約３割は咳が悪化し、喘鳴（ゼーゼーと
呼吸しにくくなること）や呼吸困難、細気管支炎の症状
が出るなど重症化することがあります。
●接種対象となる方
　接種時点で、妊娠 28 週０日から 36 週６日までの妊
婦の方　※対象の方へは予診票を個別にお渡しします。
●母子免疫ワクチンの効果
　生まれたばかりの乳児は免疫機能が未熟で、自力で十
分な量の抗体をつくることができないとされています。
　妊婦が母子免疫ワクチンを接種すると、母体で作られ
た抗体が胎盤を通して胎児に移行し、生まれた乳児が出
生時から病原体に対する予防効果を得ることができま
す。
【下気道感染症の予防】
　生後 90 日時点…６割程度の予防効果
　生後 180 日時点…５割程度の予防効果
【重症下気道感染症の予防】
　生後 90 日時点…８割程度の予防効果
　生後 180 日時点…７割程度の予防効果
●接種費用　無料
●接種場所　産婦人科などかかりつけの医療機関
●接種方法　送付された予診票をご持参ください
●問  合  せ　串木野健康増進センター　☎ 33-3450

経済センサス-活動調査へのご協力のお願い
　全国の事業所の実態を調査する「令和８年経済センサ
ス-活動調査」が実施されます。
　支所等を有さない市内の単独事業所（個人経営を含
む）へ、４月中旬にインターネット回答用の調査書類が
郵送されますので、回答をお願いします。
　なお、インターネット未回答の事業所や、前回（令和
３年）調査以降新設された事業所には、５月に調査員が
伺い、紙の調査票を直接配布します。
　調査へのご理解、ご協力をよろしくお願いします。
●問  合  せ　企画政策課　☎ 33-5628

子どもの任意予防接種費用を助成します
　令和８年度から、中学生までの子どもの任意予防接種
費用の一部を助成します。
●対象となる任意予防接種とその内容

※１　ただし、接種費用が助成額に満たない場合は、
　　　接種費用が助成額になります。
※２　料金、回数、対象年齢が異なります。
●助成方法
実施協力医療機関に備え付けの「委任状兼接種証明書」

　に必要事項を記入し、接種費用から助成額を差し引い
た額をお支払いください。
※委任状兼接種証明書の備え付けのない医療機関の場
　合、全額支払い後、領収書等を添付のうえ、接種した
　年度末までに、串木野健康増進センターへ助成額の償
　還払いを申請してください。
※予診票の個別送付はしませんので、医療機関の任意接
　種用をお使いください。
●問  合  せ　串木野健康増進センター　☎ 33-3450

おたふくかぜ インフルエンザ
助成額
（※１）

3,000 円/１回 2,000 円/１回

対象者

①１歳～２歳未満　　
②５歳以上７歳未満で
　就学前1年間（年長児）
※MRワクチン１期・
　２期に同じ

いずれかを選択し
て接種（※２）
・皮下注射
　６か月～小学生は
　２回まで、中学生
　は１回
・経鼻生ワクチン
２歳～中学生まで１回

接種
回数

①、②　各１回

対象
接種期間

通年 10月～12月



R8.4.6　　15

人間ドック等の助成制度
●対象者、助成額等

※人間ドック・脳ドック・がんドック(PET検診)のいず
れか年度内に１回のみ（オプション料金も含み、
　1,000 円未満は切り捨て）。
【助成の手続き方法】
●市外の検査機関で受診した場合
　ドック等の受診後、申請すると後日７割相当が口座に
　振り込まれます。
・申請先　健康増進課
・申請に必要な書類
　検査結果書、受診券裏面の問診票、領収書、振込先の
　通帳（国保は世帯主・後期は本人）
●指定医療機関で受診した場合
　次の医療機関でドック等を受診する場合は、申請の必
　要はありません。医療機関窓口で検診費用の３割相当
　額（市助成額を除く額）を支払ってください。

※ドックを受診した方は、健康増進課に検査結果書を提
　出することで、特定健診を受診したことになります。
●問合せ　健康増進課　☎ 33-5613

有害鳥獣駆除の「わな」に注意
　４月１日から令和８年度の有害鳥獣駆除が始まってい
ます。わなを仕掛けてある場所には、下のピンク色の札
を下げていますので、近くを通る際はご注意ください。

●問合せ　農政課　☎ 21-5121

令和８年度帯状疱疹予防接種の実施
接種の義務はありません。本人が接種に同意した場合
のみ接種できます。
●対象者
①令和８年度中に65・70・75・80・85・90・95・
　100歳の誕生日を迎える方
　→４月中に予診票を送付します。
② 60 歳以上 65 歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルス
　による免疫の機能に障害を有する方
　→接種希望の際は串木野健康増進センターにご連絡く
　　ださい。
※これまでに任意で接種をしたことがある方は対象外で
　す。ただし、医師の判断で接種が必要とされた方はこ
　の限りではありません。
●接種期限　令和９年３月 31 日（水）
　　　　　　※誕生日の前でも接種できます。
●ワクチンの種類と接種料金
　①または②を選択して接種してください。
　※①は年度内に２回の接種を完了してください。

●実施医療機関
　右の二次元コードまたは予診票に
　同封の案内文書でご確認ください。
※本市外の医療機関で接種する場合や、
　ご不明な点はお問い合わせください。
●問合せ　串木野健康増進センター　☎ 33-3450

看護職の皆様へ
離職の際はナースセンターへ届け出を

　保健師、助産師、看護師、准看護師の免許をお持ちの
方が、看護職を離れる際には、ナースセンターへの届出
をお願いします。
　届出をすると、本人の意向やライフサイクルに応じ
て、様々な支援が受けられるメリットがあります。
●支援内容
・すぐに就職したい方
　→医療機関の最新の求人情報を提供
・子育て中で復職を考えている方
　→復職に必要な医療、看護の知識や技術などを学ぶ
　　「復職支援研修」の案内など
●届出方法
　右の二次元コードから、または
　「とどけるん」で検索。
●問合せ
鹿児島県ナースセンター　☎ 099-256-8025
　県庁医師・看護人材課　　☎ 099-286-2736

ドックの種別 対象者 市の助成額

人間
ドック

１日

・市国民健康保険で
40歳～74歳までの方

・後期高齢者医療保険
　の方

検診料金の
７割相当額
※限度額５万円

２日

脳ドック

がんドック
（PET検診）

ドックの種別 指定医療機関名 電話番号

人間ドック

金子病院 ☎ 33-0011

花牟禮病院（健診室） ☎ 33-5115

丸田病院 ☎ 32-2263

脳ドック
いちき串木野市
医師会立脳神経
外科センター

☎ 32-9999

がんドック
(PET検診)

厚地記念クリニック ☎ 099-226-8871

南風病院 ☎ 099-226-9111

ワクチンの種類 接種回数 接種料金

① 組換えワクチン
２～６ヶ月
あけて２回

11,000 円×２回

② 生ワクチン １回 4,200 円
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令和８年度高齢者肺炎球菌予防接種の実施
接種の義務はありません。本人が接種に同意した場合
のみ接種できます。
●対象者
①65 歳の方
　接種期間：65 歳の誕生日～66 歳の誕生日前日
　※これまでに接種したことがない方が対象
　※誕生月下旬に予診票を送付します。
②60 歳以上65 歳未満の方で、心臓、腎臓もしくは呼
　吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫
　の機能に障害を有する方
　※接種希望の際は串木野健康増進センターへご連絡く
　　ださい。
●接種料金　5,600 円
●予診票
　ワクチンの変更により、今年度は接種料金および予
　診票が変更になりました。３月までに65 歳の誕生
　日を迎え予診票が届いた方で、４月以降に接種をさ
　れる場合、お手元の予診票は使用できません。接種
　希望の場合は、新しい予診票を送付しますのでご連
　絡ください。
●実施医療機関
　右の二次元コードまたは予診票に
　同封の案内文書でご確認ください。
※本市外の医療機関で接種する場合や、ご不明な点はお
　問い合わせください。
●問合せ　串木野健康増進センター　☎ 33-3450

春の子供の安全見まもり大作戦
　新学期が始まり、通学に不慣れな新入学（園）児
童、生徒の安全を確保するため、地域全体で見守り活
動を強化する「春の子供の安全見まもり大作戦」を実
施します。
　警察をはじめ、青パト隊等の防犯ボランティア団体、
関係機関・団体等、地域全体で子どもの見守り活動を推
進します。
　市民の皆さんも散歩、買物、庭の手入れ等をしなが
ら子どもを見守る「ながら見守り」にご協力をお願い
します。
●重点期間　４月８日（水）～ 17 日（金）
●活動重点
・通学路等における警戒活動等の推進
・ながら見守り活動の普及促進
※緊急の事件・事故は迷わず早期に110番通報！
●問  合  せ　いちき串木野警察署　　　　☎ 33-0110
　　　　　　いちき串木野地区防犯協会　☎ 32-9710

サウナ設備・住宅火災の予防に関する
火災予防条例が改正されました

　近年、屋外等のテントやバレル（木樽）に
サウナストーブを設置する事例が全国で
増加しています。
　この設備の設置についての基準等が全国　   住宅防災
的に見直され、また大規模地震時における
電気火災対策を踏まえて、火災予防条例が
改正されました（３月31日施行）。
改正内容は次のとおりです。　　　　　　　   火災予防
●簡易サウナ設備の定義
　テント型サウナまたは、木製で円筒形のバレル型サウ
　ナのいずれかで、次の要件をすべて満たすもの。
①設置場所が屋外その他の直接外気に接する場所
②サウナストーブの定格出力が６キロワット以下
③熱源が薪または電気
●簡易サウナ設備を追加
火を使用する設備に「簡易サウナ設備」を追加し、離隔

　距離や異常時に熱源を遮断する装置などの基準を規定。
●簡易サウナ設備の届出
個人が設けるものを除き、簡易サウナ設備の届出が必要。
※自宅の庭などで本人や家族などが使用するために設置
　する場合の届出は不要。
●感震ブレーカーを追加
普及促進を図る対象機器に「感震ブレーカー」を追加。
●問合せ 消防本部　☎ 32-0119

スポーツ安全保険に加入しましょう
　スポーツ安全保険は、スポーツやボランティアなどの
活動中に発生した事故に対して補償する制度で、アマ
チュアスポーツ（一般・少年団等）・文化・ボランティ
ア・地域活動などを行う４名以上の団体を構成員として
加入できます。
●令和８年度保険期間
加入手続日の翌日～令和９年３月 31 日（水）

●加入方法　右の二次元コードから。
※掛金や補償内容の詳細は、公益財団法人
　スポーツ安全協会ホームページでご確認
　ください。
●問合せ （公財）スポーツ安全協会　☎ 03-5510-0033

よろず支援拠点定期相談会
　創業から経営改善まで、経営者の方のあらゆる相談に
対して、専門家がチーム体制でアドバイス・支援を行
い、経営課題の解決をお手伝いします。
●日　程 毎月第４金曜日 ９：00 ～ 15：30
　　　　　※１事業者につき約１時間の相談が可能。
●場　所 いちき串木野商工会議所
●料　金 無料（要予約）
●予約・問合せ 水産商工課　☎ 33-5638

●多くのフリマサービスでは、トラブルが発生した場合、当事者間（個人間）で解決を
　図ることが求められている点を理解しましょう。
●フリマサービスでは、利用者に対して利用の仕組みやルールを説明しています。利用
　規約等をよく読み、使い方を理解した上で利用しましょう。商品についての疑問点を
　事前に出品者に質問して解消するなどトラブルの未然防止を心がけ、フリマサービス
　運営事業者への問い合わせ方法についても事前によく確認しましょう。
●トラブルになった場合、まず当事者間で十分に話し合い、解決しない場合は、フリマ
　サービス運営事業者に事情を伝え、鑑定サービス・補償制度の利用や調査等の協力が
　得られないか確認してみましょう。
●交渉が進まない場合は、問題点の整理等を行うためにいちき串木野市消費生活
　センター（☎33-5638）にご相談ください（消費者ホットライン188）。

本文イラスト：黒崎玄　　　　　　　　　　　　　　　見守り新鮮情報　第536号（2026年３月５日）発行：独立行政法人国民生活センター

フリマサイトで好きなブランドのバッグが出品されていた。値下げ交渉したら
値下げしてくれたので購入した。翌日高級ブランドの箱に丁寧に入ったバッグ
が届き、本物だと思ったのですぐに受取評価をした。
バッグを手に取り、持ってみると軽く、違和感があった。質店に見せると「本物と評価出来ず、買い取れない」と言
われ偽物だと分かった。出品者に返品・返金のメッセージを送ったが返信がない。返金してほしい。（70歳 代）

フリマサービスの
トラブルに注意！

見守り
新鮮情報

慎重に見極めよう!

Kurosaki Gen
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令和８年度から子ども・子育て支援金制度
が始まります

　この支援金は、医療保険（国民健康保険、後期高齢者
医療保険、社会保険等）の保険料（税）とあわせて徴収
され、児童手当など子どもや子育て世帯への支援を拡充
することに充てられます。
　国民健康保険税では、18 歳以下の子ども・子育て支
援分における均等割額は全額軽減されます。
　「子ども・子育て支援金制度」について
詳しくは右の二次元コード（こども家庭庁
ホームページ）をご覧ください。
　なお、この税率について、国民健康保険加入世帯への
通知は今年８月上旬の本賦課決定時になります。
●改正内容

●問  合  せ　税務課　☎ 33-5616

令和８年度国民年金保険料
令和８年度の国民年金保険料は、月額17,920 円です。
　納付書払いの方は、納付書に記載の納付期限までに金
融機関やコンビニエンスストア、電子決済で納めてくだ
さい。
【保険料の前納（まとめて前払い）がお得！】
　最大で２年分の前納ができます。毎月払いと比べて次
のとおり割引されます。口座振替はさらにお得です。
●前納納付期限 ４月 30 日
●前納する場合の割引額（毎月払いと比べて）
２年前納… 16,010 円、１年前納… 3,820 円
●口座振替での前納する場合の割引額
　２年前納… 17,370 円、１年前納… 4,510 円
※クレジットカード納付での前納保険料は、現金納付と
　同額です。
※口座振替・クレジットカード納付による前納（２年・
　１年・６ヶ月）の新規申込は、いつでもできますが、
　申込時期によっては、振替期間が異なるため割引額が
　減少します。
【年金額が増える「付加保険料」もおすすめ！】
定額保険料に月額 400 円の付加保険料を上乗せして納

めると、将来の老齢基礎年金に付加年金が加算されます。
　付加年金額（年額）
　　　　　　　　  ＝ 200 円×付加保険料を納めた月数
※申込みした月分からの納付になります。
●手続き・問合せ　市民生活課　☎ 33-5612

改正項目 改正後

子ども
子育て
支援分

所得割額 0.28 ％
均等割額 1,200 円
平等割額 800 円

18 歳以上均等割額 60 円

見守り新鮮情報

●多くのフリマサービスでは、トラブルが発生した場合、当事者間（個人間）で解決を
　図ることが求められている点を理解しましょう。
●フリマサービスでは、利用者に対して利用の仕組みやルールを説明しています。利用
　規約等をよく読み、使い方を理解した上で利用しましょう。商品についての疑問点を
　事前に出品者に質問して解消するなどトラブルの未然防止を心がけ、フリマサービス
　運営事業者への問い合わせ方法についても事前によく確認しましょう。
●トラブルになった場合、まず当事者間で十分に話し合い、解決しない場合は、フリマ
　サービス運営事業者に事情を伝え、鑑定サービス・補償制度の利用や調査等の協力が
　得られないか確認してみましょう。
●交渉が進まない場合は、問題点の整理等を行うためにいちき串木野市消費生活
　センター（☎33-5638）にご相談ください（消費者ホットライン188）。

本文イラスト：黒崎玄　　　　　　　　　　　　　　　見守り新鮮情報　第536号（2026年３月５日）発行：独立行政法人国民生活センター

フリマサイトで好きなブランドのバッグが出品されていた。値下げ交渉したら
値下げしてくれたので購入した。翌日高級ブランドの箱に丁寧に入ったバッグ
が届き、本物だと思ったのですぐに受取評価をした。
バッグを手に取り、持ってみると軽く、違和感があった。質店に見せると「本物と評価出来ず、買い取れない」と言
われ偽物だと分かった。出品者に返品・返金のメッセージを送ったが返信がない。返金してほしい。（70歳 代）

フリマサービスの
トラブルに注意！

見守り
新鮮情報

本文イラスト：黒崎玄　　　　　　　　　　　　　　　見守り新鮮情報　第

慎重に見極めよう!

Kurosaki Gen
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令和８年度　いちき串木野市納期カレンダー
納期月 口座

振替日 市県民税 固定資産税 軽自動車税 国民健康保
険税

後期高齢者　　　
医療保険料 介護保険料 合計

４月 4月27 日
第 1 期

（４月30日）
　　　　 円

第 1 期
（４月30日）
　　　　 円

第 1 期
（４月30日）
　　　　 円

５月 5月25 日
第 1 期

（６月１日）
　　　　 円

全期分
（６月１日）
　　　　 円

６月 6月25 日
第 1 期

（６月30日）
　　　　 円

第 2 期
（６月30日）
　　　　 円

第 2 期
（６月30日）
　　　　 円

第 2 期
（６月30日）
　　　　 円

７月 7月27 日
第 2 期

（７月31日）
　　　　 円

８月 8月25 日
第 3 期

（８月31日）
　　　　 円

第 3 期
（８月31日）
　　　　 円

第 3 期
（８月31日）
　　　　 円

９月 9月25 日
第 2 期

（９月30日）
　　　　 円

10月 10月26 日
第 4 期

(11月２日）
　　　　 円

第 4 期
(11月２日）
　　　　 円

第 4 期
(11月２日）
　　　　 円

11月 11月25 日
第 3 期

（11月30日）
　　　　 円

第 3 期
（11月30日）
　　　　 円

12月 12月25 日
第 5 期

(12月25日）
　　　　 円

第 5 期
(12月25日）
　　　　 円

第 5 期
(12月25日）
　　　　 円

１月 1月25 日
第 4 期

（２月１日）
　　　　 円

第 4 期
（２月１日）
　　　　 円

２月 2月25 日
第 6 期

(３月１日）
　　　　 円

第 6 期
(３月１日）
　　　　 円

第 6 期
(３月１日）
　　　　 円

合計

※納税は納期限までに済ませましょう。上記の(　　)内は、納付書払いによる納期限です。
●納税のお願い
・口座振替で納め忘れを無くしましょう。手続きは、串木野庁舎税務課、市来庁舎市民生活課または市内
　各金融機関でできます。詳しくはお問い合わせいただくか、右の二次元コードからご確認ください。
・納付書による納税方法（①、②のいずれか）
①コンビニ、銀行、信用金庫、相互信用金庫、農協、郵便局、労金で納税。
②市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康保険税は、スマートフォンやご自宅のパソコンで納付書に印刷され
　ている二次元コードを読み取り、スマートフォン決済アプリやクレジットカードによる納付ができます。
・各納期の下欄に納付税額を記入して、納税計画に役立てましょう。税額は納税通知書等に基づいてご記入ください。
●問合せ
・税の納付等について　☎ 33-5615　・市県民税について　☎ 33-5616　・固定資産税について　☎ 33-5617
・市来庁舎市民生活課　☎ 21-5111

発　　行：いちき串木野市役所　企画政策課
〒 896-8601　鹿児島県いちき串木野市昭和通 133 番地 1　　ホームページ：https://www.city.ichikikushikino.lg.jp/
　　　　　　　（TEL）0996-32-3111（FAX）0996-32-3124　　Eメール：info@city.ichikikushikino.lg.jp




