
エアコン
取り外し
回収を
いたします

洋上風力発 電
Vol.18　洋上風力発電の整備に関する法律が施行
海洋再生可能エネルギー発電設備の整備に関する法律（海洋再エネ整備法）が令和 8年 4月から施行されま
した。

⃝背景・必要性
　2050年カーボンニュートラルの達成に向けて、洋上風力発電は再生可能エネルギーの主力電源化に向けた切
り札とされています。
　国では 2030 年までに1,000 万 KW、2040 年までに 3,000 ～ 4,000 万 KWの案件形成目標を掲げており、
領海及び内水における海洋再生可能エネルギー発電設備の整備に係る海域の利用の促進に関する法律（再エネ
海域利用法）に基づく案件形成の促進に加え、我が国の排他的経済水域（EEZ）における案件形成に取り組ん
でいく必要があります。
　こうした中、現在の再エネ海域利用法では、適用対象を「領海及び内水」としており、EEZについての定め
はないことから、EEZにおける海洋再生可能エネルギー発電設備の設置に係る制度を創設しました。
　また、洋上風力発電事業の案件形成の促進にあたって、海洋環境等の保全の観点から適切な配慮を行うため、
海洋再生可能エネルギー発電設備整備促進区域（促進区域）の指定の際に、国が必要な調査を行う仕組みを創
設しています。
⃝主な改正点
　・EEZに設置される洋上風力発電設備について、長期間の設置を認める制度を創設。
　・�促進区域（領海及び内水）及び募集区域（EEZ）の指定等の際に、海洋環境等の保全の観点から、環境大臣
が調査を行うこととし、これに伴い、環境影響評価法の相当する手続きを適用しないこととする。

⃝目標・効果
　・�EEZ における海洋再生可能エネルギー発電設備の設置許可や、海洋環境等の保全に配慮した海洋再生可能
エネルギー発電設備整備促進区域の指定を通じて、海洋再生可能エネルギーの導入拡大を図る。

〔広告〕
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　市内には、歩道を自転車で通行してよい区間と、通行できない区間があります。自転車で走行するときは、交
通ルールを守り、安全走行に心がけましょう。
●市内で歩道を自転車で走行できる区間
①国道３号の全線
　（ただし、八房踏切付近から国道３号八房橋まで、市来農芸高等学校前から国道３号大里橋までを除く）
②市道市来港線の天神町交差点から石瀬橋の右岸まで（ただし、西側の歩道は除く）
③県道串木野港線の串木野駅交差点から新港大橋の北浜町側交差点まで
④市道五反田川河口線の県道平江橋から新港大橋の北浜町側交差点まで（ただし、五反田川堤防遊歩道を除く）
⑤市道桜通線の国道３号高見町交差点から市道都心平江線交差点まで
⑥市道宇都良線の浜ケ城踏切から串木野駅前交番まで（ただし、西側歩道を除く）

自転車の通行区分について

①

②

③

④

⑤

⑥
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　保護司とは、犯罪や非行をした人たちが再び罪を犯さないよう、その更生を地域で支える民間のボランティア
で、法務大臣から委嘱された非常勤の国家公務員です。全国で約４万６千人が委嘱されており、本市では 18名
の保護司が活動しています。

日置保護区保護司会いちき串木野支部

串木野地域 市来地域
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保護司の主な活動
【処遇活動】～ひとりの未来を支える～
犯罪や非行をして保護観察を受けている人に対して、国の職員である保護観察官と協働し、社会の中で寄り添
いながら立ち直りに向けた指導や支援を行います。主な活動は、保護観察中の支援と、矯正施設収容者の生活
環境の調整です。

【地域活動】～立直りを支える社会をつくる～
地域住民への広報活動や学校での授業などを通じて、更生保護への理解と協力を広げ、犯罪や非行をした人の
立ち直りを地域で見守り支える取り組みを行います。代表的な活動としては、「社会を明るくする運動」を中
心とした犯罪予防活動があります。

社会を明るくする運動
更生保護女性会と協力し、内閣総理大臣からのメッセージを市長へ伝達するとともに、駅でのあいさつ運動や
市内の各種イベントで広報活動を実施しています。

保護司をご存じですか

◆ 濵田米夫さんが藍綬褒章を授与 ◆
　平成 17 年 2 月から現在までの 21 年間の活動
に対し、令和８年春の褒章で授与されました。

市長へのメッセージ伝達式

イベントでの広報

駅でのあいさつ運動
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脳トレで記憶力が上がり、

日常が楽しくなりました！

友達ができて

外出する機会が増え、

気持ちも元気に！

続けることで

集中力と自信が

つきました！

5 年後の自分のために、

新しいことへ挑戦する

きっかけになりました！

脳若トレーニング
（タブレット使用）

体力測定
認知機能チェック

認知症サポーター
養成講座

「脳若トレーニング」とは、タブレットを使いながら、
脳を若くするためのポイントを楽しく体験できる
認知症予防のためのトレーニングです。
タブレットはこちらで準備します。初心者の方も安心して利用できます。

毎週木曜日開催日

（串木野庁舎）会 場

市内在住の40歳以上で
認知症予防に関心のある方
（全12回参加できる方）

下の二次元コードから、
または地域包括支援センターへ
お電話ください。

※初めて申し込む方を優先
応募多数の場合は抽選

お申し込み・お問い合わせ

地域包括支援センター

☎ 33-5644
申込
期限 8月28日（金）まで



全国のローカルビジネス事例研究
第2回

7月18日(土)

第2回では、約30年にわたり全国各地の地域づくりやローカルビジネスを取材
してきた堀口さんから、地域で挑戦を続けるために大切な考え方や、多くの
実践的な事例について学びました。

地域で事業や活動を始めるうえで大切なのは、「なぜやりたいのか」「何の
ために取り組むのか」という自分自身の想いを明確にすること。
できない理由を探すのではなく、まずは「自分がやる」と決めて一歩を踏み
出す。
その想いが周囲の共感を呼び、仲間や新たなつながりを生み出していくこと
を教えていただきました。

■ すべての挑戦は「想い」から始まる

地域産業の再生や事業承継、空き店舗の活用、地域資源を生かした
商品開発、デジタルを活用した情報発信など、全国各地の事例が紹
介されました。

共通していたのは、地域にあるものに、自分の経験や得意なこと、
好きなことを掛け合わせ、新たな価値を生み出していたこと。
「地域だからできない」のではなく、「地域だからこそできること
がある」という視点に、塾生たちも大きな刺激を受けました。

■ 地域にあるものとの掛け合わせが、新しい
　 価値を生む

堀口さんは、夢や計画は途中で変わってもよく、大切なのは、夢を探す
ことや挑戦すること自体を諦めないことだと語りました。

また、AIが発達した時代だからこそ、自分の想いや挑戦の理由を「自分
の言葉」で伝えることも欠かせない。人とのご縁を大切にし、自分自身
が楽しみながら行動することが、挑戦を続ける力になると伝えられまし
た。

■ 楽しみながら、まずは行動してみる

ホームページ Instagram

講座後半には、1期生と2期生が一緒にグループワークを行い、今回の
学びをどのように自分の挑戦へつなげるかを共有しました。
「改めて自分の想いを棚卸ししたい」「まずは人に会い、行動してみ
たい」など、前向きな声が多く聞かれました。

完璧な計画を待つのではなく、まずは小さな一歩を踏み出す。
塾生一人ひとりが「次は自分が動く番」と、これからの行動について
考える講座となりました。

■ 次は「自分のターン」

地域資源を活かしながら、

起業やキャリア形成に挑む若者を

応援する1年間の育成プログラム。

これまでの活動の様子は、
公式ホームページや
Instagramでご覧いただけます！

主催：企画政策課（運営事務局：株式会社ツクレボ）

地域×起業×宿泊：地域資源を

活かした宿づくり

民宿や宿泊施設を拠点に、

地域資源を活かしたローカルビ

ジネスのつくり方を学びます。

次回は...

講師：株式会社第一プログレス代表取締役社長／TURNSプロデューサー
　　　堀口 正裕 さん
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健康なまちづくり健康なまちづくり健康なまちづくり
高血圧についてのおはなし

正しい血圧の測定方法

血圧の基準値 ( 単位：㎜Hg)

家庭で測る場合 病院で測る場合
収縮期 拡張期 収縮期 拡張期

基準値 115 未満 かつ 75 未満 120 未満 かつ 80 未満

高血圧 135 以上 かつ 85 以上 140 以上 かつ 90 以上

※血圧のお薬を飲んでいる方は、130/80 ㎜Hgが目標値です。
※�診察室での血圧値よりも、普段の家庭血圧の測定記録を重視しますので、測定するだけではなく是非記録をしてみま
しょう。ご希望の方へ、血圧手帳をお渡しできますので、串木野健康増進センター（☎33-3450）までお問い合わせ
ください。

　家庭血圧を測定・記録することで、見えない体調の変化に気づき、生活習慣病予防に役立てることができ
ます。みんなで健康なまちを一緒に作っていきましょう。

　本市は、全国や鹿児島県と比べると、心筋梗塞や腎不全などで亡くなる方が多い傾向にあります。これら
の病気は「高血圧」とも深い関連があります。
　高血圧を放っておくと、血管に強い圧力がかかり続け、動脈硬化が進行します。その結果、脳卒中 (脳梗
塞・脳出血 )、心筋梗塞、心不全など、命に関わる重大な病気を引き起こすリスクが非常に高くなります。

家庭血圧の測定で、普段の血圧の変動を知ることが重要です！

上腕測定タイプの血圧計をお勧めします。
（手首測定タイプは測定する血管が細く正確に測定しにくいです）

・1 日 2 回（朝夕）測定
・食事や入浴の前後は避け、測定前１～２分は安静に
・腕を心臓の高さにあげて



薩摩藩英国留学生記念館　☎35-1865

れいめいの風
HP はコチラ

1853 年（嘉永６年）、ペリー来航をきっかけに海防への危機感が高まり、大船建造禁
止令が解除されたことにより、諸藩の汽船購入の動きが活発化します。なかでも薩摩藩
は幕府の 34隻に次ぐ、17隻の洋式艦船を購入します。
1862 年（文久２年）８月、薩摩藩はジャーディン・マセソン商会横浜支店を通じてファ

イアリ・クロス号というイギリス船を購入しました。しかし、艦船購入が自由になった
とはいえ、神奈川奉行に届け出が必要で、情報は幕府に筒抜けでした。そのため、幕
府は購入開始時点から薩摩藩に対して様々な横やりを入れます。汽船購入のための商
談交渉に対しても幕府役人の邪魔が入ったり、また船の見学をする際も変装しなければ
ならなかったりと、船一隻買うにも大変苦労したようです。
ようやく船の購入と引き渡しを終え、江戸に滞在していた島津久光は、薩摩までの帰
路にこの船を利用するつもりでいました。しかし、これに対して幕府は陸路を利用する
ようにと命じます。この指示が無ければ生麦事件は起こらず、その後の歴史の展開が
違ったものになったかもしれません。また、薩摩藩はこの商談の中で、イギリス側に薩
摩に交易に来ないかと強気の提案をしていました。薩摩藩の幕府への対抗姿勢がかな
り強いことがわかりますが、倒幕への決意はまだ先の話になります。

薩摩藩英国留学生記念館スタッフ　畠中敬子
参考文献『グローバル幕末史』町田明広著

薩摩藩の汽船購入と幕府への対抗意識

薩藩所有汽船要目表
『薩藩海軍史　中』

No.28
夏休みの認知症キッズサポーターが活躍しています
　7 月 28 日に、認知症キッズサポーター養成講座を開催しました。14 名の小・中学生が、“高齢者疑似体験”
や “認知症世界の歩き方” という認知症の方の体験した出来事を動画やカードを使って、楽しみながら学びました。

　希望者は、“かせともキッズ” として実際にボランティア活動にも取り組んでいます。実際に、認知症の方と接
することで、「できないこと」より「できること」に目を向けることの大切さを体感してもらうことができました。

　認知症について理解を深め、偏見なく接することのできる “優しいキッズ” がこれからも活躍してくれること
を願っています。 ＊ - ＊ - ＊ - ＊ 相談窓口 ＊ - ＊ - ＊ - ＊

地域包括支援センター（串木野庁舎２階）
☎ 33-5644

“物忘れが気になる” など 心配や不安があったら
　まずは地域包括支援センターにお気軽にご相談ください
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令和８年８月号
いちき串木野地区
防犯協会
☎32-9710

～毎月11日は「地域安全推進の日」～

地域安全ニュース
★★★ みんなでつくろう　安全・安心の街 

大人も「いかのおすし」で詐欺犯罪から身を守りましょう

「乳幼児の車内放置」は危険な行為です！

⃝問合せ　いちき串木野地区防犯協会（いちき串木野警察署内）　☎ 32-9710

　全国的にも鹿児島県内においても、SNS型投資・ロマンス詐欺等の特殊詐欺による被害が絶えません。
　令和８年６月末現在の県内の被害額は約16億 1,200 万円（昨年同期比約３億 3,500 万円増）となっています。
　鹿児島県警による特殊詐欺被害者の意識調査では、約 6割が「自分はだまされないと思っていた」と答えて
います。詐欺犯罪から身を守るため、大人版「いかのおすし」を身に付けましょう。
いかない…………相手の言いなりのままATMには行きません。
かわない…………相手に言われて電子マネーは買いません。
のらない…………うまい話には絶対乗りません。
おさない…………怪しいサイトやＵＲＬを押しません。
すぐしらせる……おかしいと思ったら家族や警察にすぐ知らせましょう。

　乳幼児の車内放置は、真夏の炎天下だけでなく、比較的さわやかな時期であっても、状況によっては車内温
度が 50度以上に達する場合があり、命に関わる危険な行為です。乳幼児は、
・汗腺等の体温調整機能が未発達であること
・高温時や炎天下では深部体温が上がりやすいこと
・自ら助けを呼べないこと
　これらのことから、乳幼児は熱中症になりやすく、車内放置されれば、
わずかな時間でも重篤な事態に陥ることがあります。
＜大切な命を守るために…＞
・乳幼児の車内放置は、命に関わる危険な行為です。絶対にやめましょう。
・乳幼児の車内放置を目撃された方は、直ちに 110 番通報をお願いします。

～わが町の
文化財紹介

いにしえ
香り
の

No.15
わが町の
文化財紹介

　「いにしえの香り」では、市で行っている文化財等調査
保存事業などで発見された価値の高い新資料を、隔月で
紹介しています。

過去の掲載資料

市来大里にあった金
きん

鐘
しょう

寺
じ

～開山 了
りょう

堂
どう

和
お

尚
しょう

編～
市来の大里門前集落にあった金鐘寺は、室町時代の永和 3（1377）年、当時
市来を支配していた市来氏によって建立されました。はじめ島津氏初代忠久の
生母と言われる丹

たん

後
ごの

局
つぼね

が建立したと伝わる万
まん

年
ねん

寺
じ

がありました。その寺が衰退
したあとに金鐘寺が建てられ、曹

そう

洞
とう

宗
しゅう

の寺となりました。寺禄※1 は 700 石で、
往時は七堂伽藍※２が建ち並び、49の末寺を持つ大きな寺でした。しかし市来
氏の滅亡とともに次第にその勢いは衰え、明治の初めの廃仏毀釈で廃寺となり
ました。
金鐘寺初代の了堂和尚は、大和（現在の奈良県）の生まれで、中国の明に
修行のため渡ろうと大阪堺の港を出船しましたが途中で台風に遭い、串木野羽
島にたどり着きました。そこでしばらく庵を結んでいたとき、市来氏が金鐘寺
を建て、了堂和尚を迎えて開山としました。市来氏は恐らく了堂和尚が高僧で
あることを知っていたのでしょう。了堂和尚はその後大和に補

ふ

巌
がん

寺
じ

を建てまし
た。（№ 16につづく）
※１　寺に与えられた収入のこと。
※２　寺の主要な七つの建物がそろった立派な建築物の意味。

『三國名勝図会』より金鐘寺

金鐘寺開山了堂和尚の墓

18 R8 .8 .20



本ひより 「毎月23日は子どもといっしょに読書の日」 入賞標語
今日の夜　ぼくがみんなに　読み聞かせ

巡回日 ステーション 到着時間

  1日（火）
浜町市場通り無料駐車場
浜ヶ城（JA倉庫前）
塩田団地

14：00
14：40
15：30

  9日（水）
ウッドタウン
八久保公園（麓）
酔之尾東団地

13：40
14：20
14：55

10日（木）

川上小学校
中組集落センター
迫公民館
川南交流センター

12：50
13：55
14：30
15：10

15日（火） 市来駅前公民館 10：00

21日（月） 野平交流センター 10：30

24日（木） 県営市来住宅 14：10

25日（金） ひばりが丘団地 14：30

◆ 9月のおはなし会
本館	 12 日・26日（土）15：00～ 15：30
ひよこ絵本	 6 日（日）11：00～ 11：30
市来分館	    5 日・19日（土）11：00～ 11：30

市立図書館の開館情報
⃝開館時間
	 火曜日～金曜日	 　　　　　　　　9：00 ～ 19：00
	 土・日・第３日曜日の翌月曜日　9：00～ 17：00
⃝ 9 月の休館日
	 ７日（月）、14日（月）、20日（日）、28日（月）
⃝問合せ　串木野本館　☎ 33-3755
　　　　　市来分館　　☎ 24-8112

『夏の迷子』
村上 しいこ 作
フレーベル館

放課後児童クラブに通う、
小 5の純成とみこと。どち
らも母とふたり暮らしだ。幼
い頃に両親が離婚した純成
は「父に会いたい」と心の
中で願うが、母には言えな
い。みことは、七夕の短冊
に願いごとを書かない純成
が気になって…。

『このドアあけたら』
かかず ゆみ　さく
藤本 ともひこ　え

小学館

いろいろな形のドアをあけ
ると、形に合った様々な場
面が登場し、主人公の赤
ちゃんが大活躍 !リズム感
のあるくり返しの文章とか
わいいイラストの、おとな
も子どもも楽しめる絵本。

『はじめてでもできる !
DIY自宅リフォーム
完全ガイド』
山田 芳照 著
ナツメ社

壁、床、水回り、庭、家具…。
自宅のリフォームをDIYで
始める人に向け、部屋のデ
ザインや庭づくりの参考と
なるテクニック&アイデア
を写真やイラストで解説す
る。修繕・メンテナンスも。

◆9月の移動図書館車巡回日程

8月  August

『柩の狩人』
大沢 在昌 著
幻冬舎

歌舞伎町のビルが崩落し
た。死者 10 人のうち、遺
体の特定が難航する2人の
身元特定を頼まれた新宿署
の佐江は、死者の中に後輩
刑事・滝の名を見つける。
彼が現場にいたことに違和
感を持つが…。

一
般
図
書【
文
芸
書
】

一
般
図
書【
実
用
書
】

児
童
図
書【
文
芸
書
】

児
童
図
書【
絵
本
】

HPはこちら

天候等により、運休することもあります。

◆返し忘れの本や紙芝居・DVDはありませんか
　貸出は、図書が２週間、DVD は３日間となって
います。開館時間以外は、
本館の返却ポストがご利
用いただけます。ただし、
DVD は壊れやすいので、
直接カウンターへお返し
ください。
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